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LOS  APÓSTOLES  DE  LOS

ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX

PRESENTACIÓN
Ha  l legado  a  tus  manos  la  tercera  parte  de  este  devocional  sobre  la  sant idad ,  con  él  vas  a

poder  rezar  y  conocer  a  los  santos  del  s ig lo  XX .  Te  vas  a  encontrar  con  santos  la icos  y

re l ig iosos ,  fundadores  y  márt i res ,  niños  y  adultos ,  mujeres  y  hombres ,  en  los  dist intos

estados  de  v ida  todos  t ienen  algo  en  común :  respondieron  al  l lamado  personal  que  Dios

les  hizo  y  ¡se mantuvieron f ie les a  las  enseñanzas de Cristo hasta el  f inal !  

El  Papa  Francisco  hace  alus ión  al  l lamado  a  la  sant idad  en  el  mundo  actual  y  nos  dice  que :

“todos estamos l lamados a ser  santos viviendo con amor y  ofreciendo el  propio

test imonio en las  ocupaciones de cada día ,  a l l í  donde cada uno se encuentra” .

La  Ig les ia  cuenta  con  muchos  documentos ,  pero  hay  uno  part icular  que  es  de  gran

actual idad  y ,  además ,  es  f ruto  del  últ imo  Conci l io  que  se  l levó  a  cabo  a  mediados  del  s ig lo

XX .  La  Lumen Gent ium  es  la  Const i tución  dogmática  sobre  la  Ig les ia ,  uno  de  los

documentos  más  importantes  del  Conci l io  Vat icano  I I .  El  capítulo  V  está  dedicado  a  la

vocación  universa l  a  la  sant idad ;  es  decir ,  todos  estamos  l lamados  a  ser  santos .  ¡La

santidad no es solo para los curas y  las  monjas,  s ino también para vos!

Dice  el  numeral  42  de  la  Lumen Gent ium :  “Quedan ,  pues ,  inv i tados  y  aun  obl igados  todos

los  f ie les  cr ist ianos  a  buscar  ins is tentemente  la  sant idad  y  la  perfección  dentro  del  propio

estado .  Estén  todos  atentos  a  encauzar  rectamente  sus  afectos ,  no  sea  que  el  uso  de  las

cosas  del  mundo  y  un  apego  a  las  r iquezas  contrar io  al  espír i tu  de  pobreza  evangél ica  les

impida  la  prosecución  de  la  car idad  perfecta .  Acordándose  de  la  advertencia  del  Apóstol :

Los  que  usan  de  este  mundo  no  se  detengan  en  eso ,  porque  los  atract ivos  de  este  mundo

pasan ” .

No  te  olv ides  que  vos  también  estás  l lamado  a  ser  santo ,  por  eso  te  inv i to  a  que  seas  uno

de  los  apóstoles  de  los  últ imos  t iempos  y  s igas  este  l lamado  que  te  hace  Jesús  a  seguir  el

camino  de  la  sant idad .

Dios  te  bendiga  por  medio  de  Nuestra  Madre ,

P a d r e  M a r c e l o  M a r c i a n o



SAN ROMÁN ADAME

21  DE  ABRIL

¡ Q U É  D I C H A  S E R Í A  S E R  M Á R T I R ! ,  ¡ D A R  M I  S A N G R E  P O R  L A  P A R R O Q U I A !
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Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Nació  el  27  de  febrero  de  1859 .  Real izó  sus  estudios  en  el  seminar io  de  Guadala jara  y

recibió  la  ordenación  sacerdotal  el  30  de  noviembre  de  1890 .  Ejerc ió  su  vocación

rel ig iosa  como  v icar io  y  párroco  en  diversas  parroquias .

Se  caracter izó  por  su  profunda  devoción  a  la  Virgen  María ,  su  dedicación  y  esmero  en

la  formación  cr is t iana  de  los  f ie les ,  en  la  predicación  de  los  Ejerc ic ios  Espir i tuales ,  en

la  organización  de  estudios  y  serv ic ios  socia les  y  en  la  atención  a  las  escuelas

parroquia les .

Fundó  la  asociac ión  Las  Hi jas  de  María  y  la  Adoración  Nocturna .  Construyó  el  Templo

de  San  José  y  otras  capel lanías  en  los  ranchos .  Al  suspenderse  los  cultos  por  la

imposic ión  de  la  " ley  Cal les " ,  cont inuó  su  minister io  en  casas  part iculares .  En  estas

c i rcunstancias  fue  apresado  y  torturado .  Luego  lo  t ras ladaron  a  Yahual ica  donde  lo

tuv ieron  var ios  días  atado ,  pr ivado  de  al imentos  y  agua .   Las  autor idades  ordenaron  su

fus i lamiento .  

El  21  de  abr i l  de  1927  lo  sacaron  del  cuarte l  y  lo  l levaron  al  panteón ,  y  junto  a  la  fosa

que  ya  habían  abierto  le  dieron  muerte .  Con  él  fus i laron  a  un  soldado  del  pelotón  que

se  negó  a  ejecutar  al  sacerdote .  Poster iormente  exhumaron  sus  restos  y  los  l levaron  a

Nochist lán  .

SAN  ROMÁN  ADAME

PÁGINA 6
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Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

Un  nutr ido  cont ingente  del  ejérc i to  federal ,  a  las  órdenes  del  Coronel  Jesús  Ja ime

Quiñones ,  ocupaban  la  cabecera  municipal ,  Nochist lán ,  cuando  un  vecino  de

Veladores ,  Tiburc io  Angulo ,  pidió  una  entrev ista  con  el  je fe  de  los  soldados  para

denunciar  la  presencia  del  párroco  en  aquel  lugar .  El  coronel  dispuso  de  inmediato

una  t ropa  con  300  mil i tares  para  capturar  al  indefenso  clér igo .  

Un  nutr ido  cont ingente  del  ejérc i to  federal ,  a  las  órdenes  del  Coronel  Jesús  Ja ime

Quiñones ,  ocupaban  la  cabecera  municipal ,  Nochist lán ,  cuando  un  vecino  de

Veladores ,  Tiburc io  Angulo ,  pidió  una  entrev ista  con  el  je fe  de  los  soldados  para

denunciar  la  presencia  del  párroco  en  aquel  lugar .  El  coronel  dispuso  de  inmediato

una  t ropa  con  300  mil i tares  para  capturar  al  indefenso  clér igo .  Después  de  la

medianoche  del  19  de  abr i l ;  s i t iada  la  modesta  v iv ienda  donde  se  ocultaba ,  el  señor

cura  fue  arrancado  del  lecho ,  y  s in  más ,  descalzo  y  en  ropa  inter ior ,  a  sus  cas i  setenta

años ,  maniatado ,  fue  forzado  a  recorrer  al  paso  de  las  cabalgaduras  la  distancia  que

separaba  Veladores  de  Yahual ica .
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Imán de Santidad
San  Román  encontró  gozó  en  dar  la  v ida  por  su  Parroquia ,  el  lugar  donde  se  le  fue

encomendado ,  te  inv i to  a  preguntarte  s i  estás  dispuesto  a  dar lo  todo  en  donde  el

Señor  te  ha  puesto  para  alcanzar  la  sant idad .

Oración final
Bienaventurado  márt i r ,  San  Román  Adame .  Patrono  de  la    Car idad  y  del  amor  al

prój imo ,  alentado  por  mi  fe  s incera ,  acudo  a  t i  l leno  de  conf ianza .  Tengo  muchas

neces idades .  Acompáñame  ante  la  presencia  de  Cristo ,  nuestro  Mediador  supremo ,  por

quien  diste  generosamente  tu  v ida  en  la  cruz .  Ayúdame  a  conseguir  que  después  de

haber  v iv ido  y  muerto  por  Cristo ,  como  tú ,  merezca  obtener  también  el  laure l  de  la

v ictor ia ,  y  el  premio  de  la  fe l ic idad  eterna ,  reservados  a  los  f ie les  hi jos  e  hi jas  de  Dios .

Por  Jesucr isto  Nuestro  Señor .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



SANTO SABÁS REYES

13  DE  ABRIL

" T E N G A N  F E .  A  M Í  M E  D E J A R O N  D E  E N C A R G A D O  Y  N O  S A L E  B I E N  I R M E .  D I O S
S A B R Á . . .  M E  O F R E C E N  A Y U D A  E N  O T R A S  P A R T E S ,  P E R O  A Q U Í  M E  D E J A R O N  Y  A Q U Í

E S P E R A M O S ,  A  V E R  Q U É  D I O S  D I S P O N E . "
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Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Nació  el  5  de  dic iembre  de  1879 .  Su  fami l ia  era  muy  pobre  y  concluyó  su  inst rucción

pr imar ia  e  ingresó  al  seminar io  de  Guadala jara .  Durante  su  estadía  en  el  seminar io

pasó  a  la  dióces is  de  Tamaul ipas  donde  fue  ordenado  en  1911 .   Debido  a  la  revolución

tuvo  que  regresar  a  Guadala jara  donde  ejerc ió  su  minister io  en  diversas  parroquias .

Buena  parte  de  su  t rabajo  lo  dedicaba  a  formar  catequistas .  

Al  in ic iarse  la  persecución  el  padre  Sabás  cont inuó  t rabajando  en  Totot lán .  El  1 1  de

abr i l  de  1927  regresaba  de  celebrar  un  baut ismo  cuando  l legaron  las  t ropas  federales  a

atacar  la  población .   El  padre  se  refugió  en  una  casa  part icular  donde  pasó  el  día  en

ayuno  y  rezando  el  rosar io  e  hizo  lo  mismo  los  días  s iguientes ,  pidiendo  a  Dios  por  sus

fe l igreses  capturados .

Su  escondite  fue  revelado  al  general  Izaguir re  quien  envió  t ropas  para  capturar lo .   Por

la  noche  lo  l levaron  ante  una  junta  mil i tar  donde  lo  mart i r izaron .  Ti rado  en  el  suelo

prendieron  dos  fogatas ,  una  junto  a  sus  pies  y  otra  f rente  a  la  cara .  Intentaron  que  les

di jera  el  escondite  de  dos  sacerdotes ,  pero  fue  en  vano .

Por  la  noche  del  día  13  fue  conducido  al  panteón  y  contra  el  muro  lo  acr ib i l laron .

Actualmente  sus  restos  se  encuentran  en  el  Templo  parroquia l  de  Totot lán .

SANTO  SABÁS  REYES

PÁGINA 9
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Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

Por  los  f recuentes  combates  entre  los  soldados  del  gobierno  y  los  defensores  cr isteros ,

tuvo  que  ocultarse  el  Padre  Reyes ,  y  cuando  los  vecinos  le  suger ían  que  mejor  se  fuera  de

Totot lán  él  contestaba :  "Tengan  fe .  A  mí  me  dejaron  de  encargado  y  no  sa le  bien  i rme .

Dios  sabrá . . .  Me  ofrecen  ayuda  en  otras  partes ,  pero  aquí  me  dejaron  y  aquí  esperamos ,  a

ver  qué  Dios  dispone " .

Acerca  de  la  conf ianza  puesta  en  el  Señor  el  Papa  Francisco  nos  dice :  “Jesús  es  l lamado

el  Cordero :  es  el  Cordero  que  quita  el  pecado  del  mundo .  Uno  puede  pensar :  ¿Cómo

puede  un  cordero  débi l  quitar  todos  los  pecados ,  tantos  males?  Con  amor .  Con  suavidad .

Jesús  nunca  ha  dejado  de  ser  un  cordero :  suave ,  amable ,  l leno  de  amor ,  cerca  de  los

pequeños ,  cerca  de  los  pobres… Ha  tenido  la  fuerza  necesar ia  para  tomar  sobre  s í  todos

nuestros  pecados .

Alguno  podr ía  decir :  Pero ,  Padre ,  usted  no  conoce  mi  v ida :  tengo  uno  que . . . ,  ni  s iquiera

con  un  camión  se  puede  levantar .  Muchas  veces ,  cuando  miramos  nuestra  conciencia ,

encontramos  algunos  que  son  grandes .  Pero  Él  los  carga .  Él  ha  venido  para  esto :  para

perdonar ,  para  dar  paz  al  mundo ,  pero  en  pr imer  lugar  al  corazón .  Tal  vez  alguno  de

nosotros  t iene  un  dolor  en  su  corazón  ,  ta l  vez  t iene  un  corazón  oscuro ,  ta l  vez  se  s ienta

un  poco  t r i s te  por  una  fa l la . . .  Él  ha  venido  a  quitar  todo  esto ,  Él  nos  da  la  paz ,  perdona

todo .  Muchas  veces  conf iamos  en  un  médico :  está  bien  hacer lo ,  porque  el  médico  está

al l í  para  curar ;  tenemos  conf ianza  en  una  persona :  hermanos ,  hermanas ,  que  nos  pueden

ayudar .  Está  bien  tener  esta  conf ianza  humana  entre  nosotros .  Pero  nos  olv idamos  de  la

conf ianza  en  el  Señor :  ésta  es  la  clave  del  éxito  en  la  v ida .  ¡La  conf ianza  en  el  Señor ,

encomendémonos  al  Señor ! .  Es  una  apuesta  que  tenemos  que  hacer :  conf iar  en  Él ,

porque  nunca  decepciona .  ¡Nunca ,  nunca !  Jesús  nunca  decepciona ” .
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Imán de Santidad
Te  inv i to  en  el  dia  de  hoy  a  repet i r  la  s iguiente  ant í fona  durante  el  día  para  poder

aumentar  la  conf ianza  en  Él :  "Aquí  estoy  Señor  para  hacer  Tu  voluntad " .  Repet i lo  con  la

conf ianza  de  que  el  Señor  está  cerca  de  nosotros  y  su  compasión  tomará  sobre  s í

nuestros  problemas ,  nuestros  pecados ,  nuestras  enfermedades  inter iores ,  todo .

Oración final
Santo  Sabás  Reyes  Salazar ,  que  sufr i s te  antes  del  mart i r io  in jur ias  y  torturas  por  odio  a  la

fe ,  aumenta  la  nuestra  para  que  puedamos  responder  a  la  Verdad  con  t ransparencia  y

cora je ,  por  nuestro  Señor  Jesucr isto .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



SAN JESÚS MÉNDEZ

5  DE  FEBRERO

" A H O R A  H A G A N  D E  M Í  L O  Q U E  Q U I E R A N ;  E S T O Y  D I S P U E S T O "
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Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Nació  en  Tar ímbaro ,  Michoacán ,  el  10  de  junio  de  1880 ,  hi jo  de  Florent ino  Méndez  y  de

Mar ia  Cornel ia  Montoya .  El  23  de  ju l io  de  1905  rec ibió  el  diaconado  y  fue  ordenado

sacerdote  el  3  de  junio  de  1906 .  Desempeñó  su  minister io  sacerdotal  como  v icar io

cooperador ,  de  1906  a  1907 ,  en  donde  sufr ió  un  agotamiento  nerv ioso  que  alarmó  a  sus

fami l iares .  En  todas  partes  t rabajó  mucho .  Se  dist inguió  también  por  su  devoción  a  la

Sant ís ima  Virgen  a  la  que  procuraba  venerar  y  honrar  de  una  manera  especia l  en  las

f iestas  marianas ,  que  celebraba  con  la  mayor  solemnidad  posible .  Fundó  y  atendió

asociac iones  parroquia les .  También  por  las  noches  sa l ía  a  baut izar  a  las  casas .  Durante

el  día  se  dedicaba  a  atender  a  los  enfermos .

Estaba  el  Padre  Méndez  terminando  de  celebrar  la  Santa  Misa  cuando  se  oyeron  los

pr imeros  disparos  de  la  fuerza  federal .  El  Padre  Méndez  ante  el  inminente  pel igro ,

tomó  el  copón  con  las  Host ias  consagradas  y  lo  escondió  bajo  su  poncho ,  con  el  cual

se  cobi jaba  cuando  hacía  f r ío ,  más  s int ió  la  neces idad  de  proteger  mucho  más  al

Sant ís imo .  Saltó  por  una  ventana  que  estaba  al  pie  de  la  torre  del  templo .  Los

soldados ,  v ieron  que  alguien  abr ía  la  ventana  t ratando  de  escapar  y  avisaron  a  los  de

abajo ,  quienes  hic ieron  sa l i r  al  Padre  Jesús .  Cuando  v ieron  al  padre ,  s in  conocer lo ,

cre ían  que  bajo  la  cobi ja  l levaba  alguna  arma  y  le  exig ían  que  la  entregara ,  a  lo  que

respondió  que  no  tenía  arma .  Recibieron  la  orden  de  regist rar lo ,  un  soldado  le  quitó  el

poncho  descubr iendo  el  copón  que  apretaba  contra  su  pecho .  Le  preguntaron :  " ¿Es

usted  Cura? "  a  lo  cual  respondió :  "Sí  soy  cura " .  Esto  bastó  para  que  lo  capturaran .  El

capitán  Muñiz  intentó  disparar le ,  pero  la  pistola  no  funcionó .  Ordenó  entonces  a  los

soldados  que  le  dispararan .  Tres  veces  lo  hizo  cada  uno  con  su  r i f le ,  pero  ninguno  hizo

blanco ,  sea  porque  no  hayan  quer ido  o  no  hayan  podido  hacer lo .  Enfadado  el  capitán ,

ordenó  al  pr is ionero  que  se  pusiera  de  pie ,  lo  regist ró  y  le  quitó  el  cruci f i jo  y  unas

medal las  que  t ra ía ,  lo  colocó  junto  a  unos  magueyes  y  le  disparó .  El  Padre  Jesús  cayó

al  suelo  ya  muerto .  Eran  aproximadamente  las  s iete  de  la  mañana  del  día  5  de  febrero

de  1928 .

SAN  JESÚS  MÉNDEZ

PÁGINA 12
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Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

Cuando  capturaron  al  Padre  Méndez  les  di jo  a  los  soldados :  "A  ustedes  no  les  s i rven  las

Host ias  consagradas ,  dénmelas " .  Pidió  a  los  soldados  unos  momentos  para  recogerse

en  oración ,  se  puso  de  rodi l las  y  comulgó .  Les  entregó  el  copón  dic iéndoles :  "Cuídenlo

y  déjenme ,  es  la  voluntad  de  Dios " ,  y  dir ig iéndose  a  los  soldados :  "Ahora  hagan  de  mí

lo  que  quieran ;  estoy  dispuesto " .

San  Juan  Pablo  I I  en  la  ceremonia  de  Canonización  de  los  25  Márt i res  Mexicanos ,

inc lu ido  San  Jesús  Méndez  Montoya  menciona  que :  "Los cr ist ianos esperan encontrar

en el  sacerdote no sólo un hombre que los acoge,  que los escucha con gusto y  les

muestra una s incera amistad,  s ino también y sobre todo un hombre que les ayude

a mirar  a  Dios,  a  subir  hacia él" .  Las    enseñanzas  de  los  sacerdotes  son  al imento  para

el  pueblo  de  Dios ;  esto  sucede  cuando  v iene  del  corazón  y  nace  de  la  oración  será  muy

fecunda .  El  Papa  Francisco  inv i ta  a  los  sacerdotes  a  que  su  v ida  sea  un  est ímulo  para

los  disc ípulos  de  Cristo ,  hombres  de  oración ,  hombres  de  sacr i f ic io  a  f in  de  que  con  su

palabra  y  ejemplo  se  vaya  edi f icando  la  casa  de  Dios ,  que  es  la  Ig les ia .  Y  as í

cont inuarán  la  obra  sant i f icadora  de  Cristo .  Por  medio  de  su  minister io ,  alcanzará

plenitud  el  sacr i f ic io  espir i tual  de  los  f ie les ,  que  por  con  sus  manos ,  junto  con  el los ,

será  ofrecido  sobre  el  altar ,  unido  al  sacr i f ic io  de  Cristo ,  en  celebración  incruenta .  Nos

inv i ta  a  estar  atentos  a  la  celebración  de  la  Eucar ist ía .  El  Señor  quiso  sa lvarnos

gratui tamente .  El  mismo  lo  di jo :  «Den  grat is  lo  que  grat is  han  rec ibido» .  ¡La

celebración  de  la  Eucar ist ía  es  el  culmen  de  la  gratuidad  del  Señor !
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Imán de Santidad
Te  inv i to  a  rezar  por  los  sacerdotes ,  especia lmente  los  que  han  s ido  una  gran  guia  para

tu  camino  de  fe .

Oración final
Dios  Todopoderoso  y  Eterno  que  concediste  a  San  Jesús  el  valor  de  aceptar  el  mart i r io

por  la  fe  en  Jesucr isto  y  por  amor  a  su  Ig les ia ,  concédenos  que  por  la  interces ión  de

este  ins igne  sacerdote ,  alcancemos  la  Glor ia  Eterna  y  seamos  motivados  por  su

ejemplo  a  dar  test imonio  de  f idel idad .  Por  Jesucr isto  Nuestro  Señor .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



SAN JOSE SANCHEZ 
DEL RIO

10  DE  FEBRERO

" M A M Á ,  N U N C A  H A B Í A  S I D O  T A N  F Á C I L  G A N A R S E  E L  C I E L O  C O M O  A H O R A ,  Y  N O
Q U I E R O  P E R D E R  L A  O C A S I Ó N " .

LOS  APÓSTOLES  DE  LOS

ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX



Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Nació  el  28  de  marzo  de  1913  en  Sahuayo ,  Michoacán .  Su  hermano  Miguel  decidió  tomar

las  armas  para  defender  la  causa  de  Cristo  y  de  su  Ig les ia .  José ,  v iendo  el  valor  de  su

hermano ,  pidió  permiso  a  sus  padres  para  al is tarse  como  soldado ;  su  madre  t rató  de

disuadir lo ,  pero  él  le  di jo :  "Mamá ,  nunca  había  s ido  tan  fác i l  ganarse  el  cie lo  como  ahora ,

y  no  quiero  perder  la  ocas ión " .  Su  alegr ía  endulzaba  los  momentos  t r i s tes  de  los  cr isteros

y  todos  admiraban  su  gal lardía  y  su  valor .  Por  la  noche  dir ig ía  el  Santo  Rosar io  y  animaba

a  la  t ropa  a  defender  su  fe .  El  5  de  febrero  de  1928 ,  tuvo  lugar  un  combate ,  cerca  de

Cot i ja .  El  cabal lo  del  general  cayó  muerto  de  un  balazo ,  José  bajó  de  su  montura  con

agi l idad  y  le  di jo :  "Mi  general ,  aquí  está  mi  cabal lo ,  sá lvese  usted ,  aunque  a  mí  me

maten .  Yo  no  hago  fa l ta  y  usted  s í " .  En  combate  fue  hecho  pr is ionero  y  l levado  ante  el

general  cal l i s ta  quien  le  reprendió  por  combat i r  contra  el  Gobierno  y ,  al  ver  su  decis ión  y

arro jo ,  le  di jo :  "Eres  un  val iente ,  muchacho .  Vente  con  nosotros  y  te  i rá  mejor  que  con

esos  cr isteros " .  " ¡Jamás ,  jamás !  ¡Pr imero  muerto !  ¡Yo  no  quiero  unirme  con  los  enemigos

de  Cristo  Rey !  ¡Yo  soy  su  enemigo !  ¡Fus í leme ! " .

El  general  lo  mandó  encerrar  en  la  cárcel  de  Cot i ja ,  en  un  calabozo  oscuro  y  malol iente .

José  pidió  t inta  y  papel  y  escr ib ió  una  carta  a  su  madre  en  la  que  le  decía :  "Cot i ja ,  6  de

febrero  de  1928 .  Mi  quer ida  mamá :  Fui  hecho  pr is ionero  en  combate  en  este  día .  Creo

que  voy  a  morir ,  pero  no  importa ,  mamá .  Resignate  a  la  voluntad  de  Dios .  No  te

preocupes  por  mi  muerte . . .  haz  la  voluntad  de  Dios ,  ten  valor  y  mándame  la  bendic ión

juntamente  con  la  de  mi  padre . . . " .  El  10  de  febrero  de  1928 ,  como  a  las  6  de  la  tarde ,  lo

sacaron  del  Templo  y  lo  l levaron  al  cuarte l  del  Refugio .  A  las  1 1  de  la  noche  l legó  la  hora

suprema .  Le  cortaron  la  piel  de  las  plantas  de  los  pies  con  un  cuchi l lo ,  lo  sacaron  del

mesón  y  lo  hic ieron  caminar  a  golpes  hasta  el  cementer io .  Entonces  le  cortaron  la  piel  de

las  plantas  de  los  pies  y  le  obl igaron  a  caminar  por  el  pueblo ,  rumbo  al  cementer io .  Él

l loraba  y  gemía  de  dolor ,  pero  no  cedía .  De  vez  en  cuando  se  detenían  y  decían :  «Si  gr i tas

“Muera  Cristo  Rey ” »  te  perdonamos  la  v ida .  «Di  “Muera  Cristo  Rey ” » .  Pero  él  respondía :

" ¡Viva  Cristo  Rey !  ¡Viva  la  Virgen  de  Guadalupe ! " .  Ya  en  el  cementer io ,  antes  de  disparar

sobre  él ,  le  pidieron  por  últ ima  vez  s i  quer ía  renegar  de  su  fe .  No  lo  hizo  y  lo  mataron  ahí

mismo .  Murió  gr i tando  como  muchos  otros  márt i res  mexicanos  " ¡Viva  Cristo  Rey ” .

SAN  JOSE  SANCHEZ  DEL  RIO

PÁGINA 15

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

En  medio  del  tormento ,  el  capitán  je fe  de  la  escolta  le  preguntó  a  Josel i to ,  no  por

compasión ,  s ino  por  crueldad ,  qué  les  mandaba  decir  a  sus  padres ,  a  lo  que  respondió

José :  "Que nos veremos en el  c ielo .  ¡Viva Cristo Rey!  ¡Viva la  Virgen de Guadalupe!"

No  a  todos  nos  l lama  el  Señor  a  derramar  la  sangre  por  él ,  pero  s í  nos  l lama  a  todos  a

ser  sus  test igos ,  a  confesar  su  nombre ,  a  amar  a  todos  s in  discr iminación ,  y  a  obedecer

a  Dios  antes  que  a  los  hombres .  La  invocación  a  Cristo  Rey  no  se  le  caía  de  los  labios  a

José ,  ni  la  invocación  del  nombre  de  María  de  Guadalupe .  Podemos  entrever  en  las

exclamaciones  de  su  voz  juveni l  una  gran  profecía ,  la  proclamación  de  una  utopía ,  un

pequeño  pregón  pascual .  Anunciar  a  Cristo  Rey  es  hacer  la  confes ión  de  fe  en  el  Hi jo

de  Dios  v ivo ,  y  es  en  el  fondo  un  gr i to  de  batal la  para  que  los  valores  del  re ino  que

vino  a  instaurar  en  la  t ier ra  s igan  v igentes :  la  verdad  y  la  v ida ,  la  sant idad  y  la  gracia ,  la

just ic ia ,  el  amor  y  la  paz .  E  igualmente ,  invocar  el  nombre  de  la  Guadalupana  es  una

exclamación  ker igmát ica  del  Evangel io ,  en  la  Virgen  t iene  que  encontrar  en  María ,  la

ternura  necesar ia  en  los  momentos  más  di f íc i les  y  el  ejemplo  para  acoger  como

hermanos  a  los  más  pobres  entre  los  pobres ,  a  los  que  sufren .  El  test imonio  de  San

José  Sánchez  del  Río  es  un  buen  motivo  para  que  la  Ig les ia  ponga  en  práct ica  las

recomendaciones  del  Papa  Benedicto  XVI :  "La  unidad  entre  la  fe  y  la  v ida  que  impl ica

proyectar  los  valores  del  Reino  en  todos  los  ámbitos  de  la  v ida " .
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Imán de Santidad
¿Das  test imonio  de  que  Cristo  es  el  Rey  y  Señor  de  tu  v ida?  Te  inv i to  a  profundizar  en

la  oración  acerca  del  v ínculo  que  tenés  con  Jesús  ¿Es  s incero?

Oración final
Señor  Dios  que  otorgaste  la  palma  del  mart i r io  a  San  José  Sánchez  del  Río ,  al  profesar

y  defender  con  su  sangre  la  fe  en  Cristo  Rey  del  universo .  Concédenos  por  su

interces ión ,  alcanzar  la  gracia  de  ser  como  él ,  fuerte  en  la  fe ,  seguros  en  la  esperanza ,

y  constantes  en  la  car idad .  Por  Cristo  Nuestro  Señor .  Amén

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



SAN TRANQUILINO
UBIARCO

5  DE  OCTUBRE

" S I  M E  T O C A  M O R I R  P O R  D I O S ,  ¡ B E N D I T O  S E A ! "

LOS  APÓSTOLES  DE  LOS

ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX



Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !

Amén .

Nació  en  México  el  8  de  ju l io  de  1899 .  Vicar io  con  funciones  de  párroco  en

Tepat i t lán .  Fue  uno  de  los  in fat igables  y  abnegados  misioneros  en  los  t iempos

di f íc i les  de  la  persecución .  Nada  le  detenía  para  i r ,  l leno  de  car idad ,  a  administ rar

los  sacramentos  y  a  sostener  la  v ida  cr ist iana  de  los  f ie les  celebrando  la  Eucar ist ía

en  casas  part iculares .  A  pr incipios  del  mes  de  octubre  de  1928  fue  a  Guadala jara  a

comprar  lo  necesar io  para  el  Sacr i f ic io  Eucar íst ico .  

Alguien  le  hizo  ver  que  su  campo  pastora l  estaba  enclavado  en  la  zona  de  mayor

pel igro :  «Ya  me  voy  a  mi  parroquia ;  a  ver  qué  puedo  hacer  y  s i  me  toca  morir  por

Dios ,  ¡Bendito  sea ! » .  Cuando  una  noche  preparaba  la  celebración  de  la  Eucar ist ía  y

la  bendic ión  de  un  matr imonio ,  fue  hecho  pr is ionero  y  condenado  a  morir  ahorcado

en  un  árbol  de  la  alameda ,  a  las  afueras  de  la  ciudad .  Con  entereza  cr ist iana

bendi jo  la  soga ,  inst rumento  de  su  mart i r io ,  y  a  un  soldado  que  se  negó  a  part ic ipar

en  el  cr imen ,  le  di jo ,  repit iendo  las  palabras  del  Maestro .  «Hoy  estarás  conmigo  en

el  paraíso» .

SAN  TRANQUIL INO  UBIARCO

PÁGINA 18

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

La  noche  del  5  de  octubre ,  var ios  soldados ,  capturaron  al  sacerdote  y  lo  rec luyeron  en

un  calabozo .  El  padre  Tranqui l ino ,  muy  sereno ,  inv i tó  a  los  otros  presos  a  rezar  el

Rosar io  y  luego  a  reconci l iarse .  Dos  horas  después  lo  hic ieron  comparecer  ante  el  je fe

de  armas ,  coronel  José  Lacarra ,  quien  decretó  en  el  acto  la  pena  de  muerte .  Camino

del  supl ic io ,  el  padre  Ubiarco  quiso  saber  cuál  de  los  soldados  le  dar ía  muerte  y  como

nadie  respondió ,  di jo :  «Todo  está  dispuesto  por  Dios ,  y  el  que  es  mandado ,  no  es

culpable» .  Al  escuchar  esto ,  el  soldado  que  había  rec ibido  la  orden ,  se  declaró  incapaz

de  cumpl i r la ,  por  lo  que  su  super ior  inmediato  ordenó  su  arresto .

Nos  dice  el  Papa  Francisco  en  una  homil ía  que  « la  reconci l iac ión  no  es  una  palabra

abstracta ;  s i  eso  fuera  as í ,  sólo  t raer ía  ester i l idad ,  más  distancia .  Reconci l iarse  es  abr i r

una  puerta  a  todas  y  a  cada  una  de  las  personas  que  han  v iv ido  la  dramática  real idad

del  conf l icto .  Cuando  las  v íct imas  vencen  la  comprensible  tentación  de  la  venganza ,  se

convierten  en  los  protagonistas  más  cre íbles  de  los  procesos  de  construcción  de  la  paz .

Es  necesar io  que  algunos  se  animen  a  dar  el  pr imer  paso  en  ta l  dirección ,  s in  esperar

que  lo  hagan  los  otros .  ¡Basta  una  persona  buena  para  que  haya  esperanza !  ¡Y  cada  uno

de  nosotros  puede  ser  esa  persona !  Esto  no  s igni f ica  desconocer  o  dis imular  las

di ferencias  y  los  conf l ictos .  No  es  legi t imar  las  in just ic ias  personales  o  estructura les .  El

recurso  a  la  reconci l iac ión  no  puede  serv i r  para  acomodarse  a  s i tuaciones  de  in just ic ia .

La  reconci l iac ión ,  se  concreta  y  consol ida  con  el  aporte  de  todos ,  permite  constru i r  el

futuro  y  hace  crecer  la  esperanza .  Todo  esfuerzo  de  paz  s in  un  compromiso  s incero  de

reconci l iac ión  será  un  f racaso» .
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Imán de Santidad
¿Estás  dispuesto  a  superar  la  tentación  del  egoísmo  y  los  intentos  de  la  fa lsa  just ic ia?

Te  inv i to  a  rezar  por  las  re lac iones  que  te  cuesta  perdonar  y  sanar  para  poder  tener  el

cora je  de  ser  aquel  que  da  el  pr imer  paso  en  dirección  al  perdón .

Oración final
Señor ,  nuestro  Dios  te  bendecimos  por  tomar  en  tus  manos  nuestro  amor .  Ayúdanos  a

cumpl i r  nuestra  misión .  Ven  a  compart i r  nuestra  v ida .  Ayúdanos  a  formar  a  nuestros

hi jos ,  a  ser  test igos  de  tu  amor  en  nuestra  fami l ia  y  en  la  comunidad .  Danos  fuerza  en

los  desal ientos .  Te  lo  pedimos  por  la  interces ión  de  tu  márt i r ,  San  Tranqui l ino  Ubiarco .

Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



SAN JOSÉ MARÍA 
RUBIO PERALTA

2  DE  MAYO

“ H A C E R  L O  Q U E  D I O S  Q U I E R E  Y  Q U E R E R  L O  Q U E  D I O S  H A C E ”

LOS  APÓSTOLES  DE  LOS

ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX



Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !

Amén .

Nació  en  Almer ía  el  22  de  ju l io  de  1864  en  una  fami l ia  muy  numerosa .  Cursó  los

estudios  ecles iást icos  en  el  Seminar io  de  Granada  y  en  el  de  Madrid .  En  1887  fue

ordenado  presbítero .  Ejerc ió  su  minister io  sacerdotal  en  las  parroquias  de  Chinchón

y  Estremera .  Fue  profesor  del  Seminar io ,  notar io  de  la  Cur ia  y  Capel lán  de  las

Monjas  Bernardas .

En  1906  ingresó  en  la  Compañía  de  Jesús  y  fue  dest inado  a  ejercer  su  minister io

pastora l  también  en  Madrid  donde  permaneció  hasta  su  muerte ,  que  tuvo  lugar  en

Aranjuez  el  2  de  mayo  de  1929 .  Formado  en  la  escuela  de  los  Ejerc ic ios  Espir i tuales

de  San  Ignacio  de  Loyola ,  con  una  profunda  v ida  espir i tual ,  al imentada  sobre  todo

en  el  amor  a  la  Eucar ist ía  y  en  la  devoción  al  Corazón  de  Jesús ,  se  dedicó :  a

reconci l iar  penitentes  en  el  confes ionar io ,  a  la  predicación  del  evangel io  de  forma

senci l la ,  a  la  atención  pastora l  y  socia l  en  los  barr ios  más  pobres  de  Madrid  y  a  la

formación  de  seglares  para  que  actuaran  como  cr ist ianos  en  la  fami l ia ,  en  su

profes ión  y  en  la  sociedad .  Promovió  la  obra  de  las  “Marías  de  los  Sagrar ios ” .  Ya  en

su  t iempo  se  le  l lamó :  “el  apóstol  de  Madrid ” .

SAN  JOSÉ  MARÍA  RUBIO  PERALTA

PÁGINA 21
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Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

“Hacer  lo  que  Dios  quiere ,  querer  lo  que  Dios  hace ”  es  la  consigna  que  marca  su  v ida ,

caracter izada  por  la  obediencia  y  la  entrega  tota l  a  Dios :  como  sacerdote  pr imero ,  y  como

jesuita  después .

Su  amor  a  Jesús  le  l leva  a  una  intensa  act iv idad  pastora l :  conf iesa ,  predica ,  acompaña

espir i tualmente ,  predica  misiones  populares ,  da  cateques is ,  sobre  todo  a  niños  y  a  jóvenes

en  Cuatro  Caminos ,  Puente  de  Val lecas ,  el  Matadero ,  organiza  escuelas  dominicales  en

Mesón  de  Paredes ,  acerca  Jesús  a  “ los  t raperos ” .  Atiende  a  las  Madres  Bernardas  como  su

capel lán ,  a  las  Marías  de  los  Sagrar ios  de  Madrid ,  congregación  fundada  por  él  antes  de  su

muerte ,  a  las  Damas  Apostól icas  del  Sagrado  Corazón ,  en  cuya  fundación  part ic ipa .  Ese

amor  a  Jesús  le  l leva  a  desarro l lar  una  acción  socia l  imparable ,  que  le  val ió  el  nombre  de

“padre  de  los  pobres ”  y  el  t í tu lo  póstumo  de  “Apóstol  de  Madrid ” .  Desprendido  y  generoso ,

entrega  su  dinero ,  su  ropa ,  su  comida ,  su  propio  t iempo .  Es  un  prodigio  en  car idad .

Atiende  y  cuida  a  los  enfermos ,  ayuda  a  los  pobres ,  v is i ta  a  barr ios  neces i tados  para  l levar

a  Jesús  e  impulsar  mediante  voluntar ios  la  creación  de  escuelas  y  la  atención  y  ayuda  a

niños ,  jóvenes ,  adultos ,  enfermos ,  obreros .  Muestra  del  gran  amor  que  Madrid  tenía  por

este  santo  fue  la  manifestación  de  dolor  que  se  produjo  al  conocer  la  not ic ia  de  su

muerte ,  acaecida  en  Aranjuez ,  en  el  año  1929 ,  y  la  gran  af luencia  de  f ie les  que  veneraron

sus  restos  cuando  fueron  t ras ladados  al  claustro  de  la  actual  Ig les ia  de  los  Jesuitas  en

1953 .
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Imán de Santidad
El  amor  que  tenía  San  José  María  a  Jesús  conf iguró  toda  su  v ida ,  y  lo  impulsaba  a  esta

entrega  incondic ional .  Si  bien  no  todos  estamos  l lamados  a  serv i r  de  la  misma  manera ,  te

inv i to  a  preguntar le  a  Jesús  en  donde  podés  serv i r lo  y  amarlo  con  esta  intens idad  ¡ya  que

es  en  ese  lugar  es  donde  alcanzarás  la  verdadera  fe l ic idad !

Oración final
San  José  María ,  que  te  entregaste  a  los  más  neces i tado  correspondiendo  as í  al  gran  amor

de  Jesús ,  te  pido  que  aumentes  nuestra  fe  para  que  podamos  responder  a  la  Voluntad  de

Dios  con  valent ía  y  conf ianza  de  que  sus  planes  son  perfectos .  por  nuestro  Señor

Jesucr isto .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M
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Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !

Amén .

Cal ixto  Caravar io  nació  en  I ta l ia  el  18  de  junio  de  1803 .  Al  encontrarse  en  Tur ín ,  en

1921 ,  con  Monseñor  Luis  Vers ig l ia ,  misionero ,  prometió  alcanzar lo  en  China ,  y

cumpl ió  con  su  palabra  dos  años  después .  Ordenado  sacerdote ,  s iempre  muy  f ie l  a

su  consagración  re l ig iosa  y  animado  por  una  car idad  cada  vez  más  ardiente ,

acompañaba  a  Monseñor  Vers ig l ia  en  una  v is i ta  pastora l  en  el  dist r i to  de  L in  Chow ,

junto  con  dos  maestros ,  dos  catequistas  y  una  alumna  cuando  el  25  de  febrero  de

1930 ,  en  un  lugar  ais lado  del  r ío ,  fueron  asaltados  por  piratas  comunistas .  Para

proteger  a  los  jóvenes  –que  pudieron  escapar– ,  los  dos  misioneros  fueron  golpeados

brutalmente  y  después  fus i lados .

San  Juan  Pablo  I I  los  beat i f icó  como  márt i res  sa les ianos ,  reconociendo  en  el los  el

ideal  del  pastor  que  da  la  v ida  por  sus  ovejas ,  por  causa  de  la  verdad  y  de  la  just ic ia ,

defensores  de  los  pobres ,  t r iunfadores  sobre  el  mal  del  pecado  y  de  la  muerte .  Su

memoria  es  celebrada  el  13  de  noviembre  pues  un  día  como  ese ,  pero  de  1875 ,

part ía  de  Génova  ( I ta l ia )  la  pr imera  expedic ión  misionera  sa les iana ,  cuyo  dest ino  fue

Argent ina .

SAN  CAL IXTO  CARAVARIO

PÁGINA 24

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

San  Cal ixto  Caravar io  escr ib ía  en  una  de  sus  conmovedoras  cartas  a  su  madre :  “Tu

Cal ixto  ya  no  es  tuyo ,  debe  ser  completamente  del  Señor ,  dedicado  tota lmente  a  su

serv ic io .  Mi  sacerdocio ,  ¿será  breve  o  la rgo?  No  lo  sé ,  lo  importante  es  que  yo  haga  el

bien  y  que  al  presentarme  ante  el  Señor  puede  decir  que  la  gracia  que  Él  me  dio  ha

dado  buen  f ruto ” .

La  palabra  f ruto  aparece  en  directa  re lac ión  con  la  verdad  y  se  ref iere  las  obras  buenas

o  justas  que  el  disc ípulo  cumple  cuando  escucha  la  voz  del  Señor .  Jesús  no  to lera  la

act i tud  de  los  fa lsos  profetas  no  sólo  porque  sus  palabras  no  están  en  s intonía  con  la

verdad ,  su  fe  y  su  accionar  se  contradicen .  Jesús  nos  anima  a  ser  v ig i lantes  a  la  hora  de

discerni r  con  cr i ter ios  fundados  en  la  Palabra  de  Dios .  La  pregunta  que  podr íamos

hacernos  es :  ¿cuáles  son  los  f rutos  que  nos  permiten  reconocer  al  verdadero  disc ípulo

de  Jesús?  La  respuesta  ya  la  ha  dado  el  mismo  Señor  a  lo  la rgo  del  discurso  del  Monte :

la  acogida  abierta  de  las  bienaventuranzas ,  el  perdón  y  el  amor  hacia  todos

especia lmente  a  los  enemigos ,  el  dar  s in  rec ibi r  nada  a  cambio ,  la  oración ,  el  no  hacer

ju ic ios  condenator ios .  El  autént ico  disc ípulo  de  Jesús ,  aquel  que  es  profeta  de  la

verdad ,  jamás  dejará  de  producir  f rutos ,  porque  no  podrá  actuar  o  hablar  s i  no  es  a  la

manera  de  Jesús .
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Imán de Santidad
¿Creés  que  sos  un  verdadero  disc ípulo  de  Jesús?  ¿Das  test imonio  con  las  obras  de  lo

que  predicás?  Pedí le  la  gracia  al  Señor  de  poder  l levar  una  v ida  coherente  entre  lo  que

anunciamos  y  obramos  para  poder  dar  f rutos  verdaderos  que  contr ibuyan  a  la

construcción  del  Reino .

Oración final
¡Oh  Señor ,  que  di j i s te :  «Nadie  t iene  amor  más  grande  que  el  que  da  la  v ida  por  sus

amigos» !  Por  interces ión  de  Cal ixto  Caravar io ,  que  afrontó  heroicamente  la  muerte

para  demostrar  su  fe  y  defender  la  dignidad  y  la  v i r tud  de  las  personas  a  el los

conf iadas ,  ayúdanos  a  ser  más  f ie les  en  el  test imonio  cr is t iano  y  más  generosos  en  el

serv ic io  de  la  car idad .  Por  Jesucr isto  nuestro  Señor .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M
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Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !

Amén .

Luis  Vers ig l ia  nació  en  Oliva  Gess i  (Pavía ) ,  el  5  de  junio  de  1873  murió  en  L inchow ,

China ,  el  25  de  febrero  de  1930 .  El  16  de  sept iembre  de  1885  l legó  Tur ín  para

estudiar  con  los  sa les ianos  de  Don  Bosco  con  la  intención  de  ingresar  en  la

Univers idad  y  ser  veter inar io .  Permanece  junto  a  Don  Bosco  por  dos  años  y  medio ,

se  conf iesa  con  él  f recuentemente .    Pocos  días  después  de  la  muerte  de  Juan  Bosco ,

Luis  as iste  en  la  Basí l ica  de  María  Auxi l iadora  a  la  imposic ión  del  cruci f i jo  a  los  s iete

sales ianos  que  part ían  a  las  misiones  el  1 1  de  marzo  de  1888 .  Es  aquí  cuando  decide

convert i rse  en  sa les iano  para  ser  misionero  en  un  futuro .  El  21  de  dic iembre  de  1895

recibe  la  ordenación  sacerdotal .  Don  Miguel  Rúa  lo  nombró  maestro  de  Novic ios  de

Genzano ,  cerca  de  Roma .  En  1905  estudia  id iomas  para  ser  misionero .  Sale  de  I ta l ia

en  la  pr imera  expedic ión  de  misioneros  sa les ianos  a  China  capitaneada  por  él .

En  1906  guió  la  pr imera  expedic ión  misionera  sa les iana  a  China ,  donde  estableció  la

casa  centra l ,  en  Macao ,  e  in ic ió  la  misión  Shiu  Chow .  El  22  de  abr i l  de  1920  fue

consagrado  obispo .  Sabio  e  incansable ,  verdadero  pastor  entregado  por  entero  a  su

pueblo ,  dio  a  la  Vicar ía  una  sól ida  estructura ,  con  un  seminar io ,  casas  de  formación ,

var ias  res idencias ,  orfanatos  y  casas  de  ancianos .  Manifestándose  más  padre  que

hombre  de  autor idad ,  daba  ejemplo  del  t rabajo  y  de  la  car idad  que  no  manda  nada

sin  haber  medido  pr imero  las  fuerzas  de  los  hermanos .  El  25  de  febrero  de  1930 ,

mientras  real izaba  una  v is i ta  pastora l  en  L in  Chow ,  junto  con  dos  maestros ,  dos

catequistas ,  una  alumna  y  el  sacerdote  sa les iano  Cal ixto  Caravar io ,  fue  asaltado  por

piratas  comunistas  en  un  lugar  ais lado  del  r ío .  Para  proteger  a  los  jóvenes  –que

pudieron  escapar– ,  Vers ig l ia  y  Caravar io  fueron  golpeados  brutalmente  y  después

fus i lados .

SAN  LUIS  VERSIGL IA
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Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

Vers ig l ia  recordó  una  v is ión  revelada  por  Don  Bosco  a  los  sa les ianos  en  1885 :  “Don

Bosco  v io  que  cuando  en  China  un  cál iz  estuv iera  l leno  de  sangre ,  la  Obra  Sales iana  se

di fundir ía  maravi l losamente  en  medio  de  este  pueblo  inmenso .  Tú  me  t raes  el  cál iz

que  el  padre  ha  v isto :  a  mí  me  toca  l lenar lo  de  sangre  para  l levar  a  cabo  la  v is ión ” .

“Por causa de mi nombre todo el  mundo los odiará” .  Estas  palabras  del  Señor  nos

hacen  comprender  que  en  las  pruebas  aceptadas  a  causa  de  la  fe ,  la  v io lencia  es

derrotada  por  el  amor ,  la  muerte  por  la  v ida .  Y  para  acoger  de  verdad  a  Jesús  en

nuestra  existencia  y  prolongar  la  alegr ía  de  ser  hi jos  de  Dios ,  el  camino  es

precisamente  el  indicado  por  este  Evangel io ,  es  decir ,  dar  test imonio  de  Jesús  en  la

humildad ,  en  el  serv ic io  s i lencioso ,  s in  miedo  de  i r  a  contracorr iente  y  de  pagar  en

pr imera  persona .  Y  s i  bien  no  todos  están  l lamados ,  como  algunos  márt i res ,  a  derramar

la  propia  sangre ,  a  cada  cr is t iano ,  s in  embargo ,  se  le  pide  ser  coherente  en  toda

ocas ión  con  la  fe  que  profesa .  Y  la  coherencia  cr is t iana  es  una  gracia  que  debemos

pedir  al  Señor .  Ser  coherentes ,  v iv i r  como  cr is t ianos  y  no  decir :  “soy  cr is t iano ” ,  y  v iv i r

como  pagano .  Seguir  el  Evangel io  es  ciertamente  un  camino  exigente ,  pero  hermoso  y

quien  lo  recorre  con  f idel idad  y  valent ía  rec ibe  el  don  prometido  por  el  Señor  a  los

hombres  y  las  mujeres  de  buena  voluntad .
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Imán de Santidad

Oración final

¡Oh  Señor ,  que  di j i s te :  «Nadie  t iene  amor  más  grande  que  el  que  da  la  v ida  por  sus

amigos» !  Por  interces ión  de  San  Luis  Vers ig l ia ,  que  afrontó  heroicamente  la  muerte

para  demostrar  su  fe  y  defender  la  dignidad  y  la  v i r tud  de  las  personas  a  el los

conf iadas ,  ayúdanos  a  ser  más  f ie les  en  el  test imonio  cr is t iano  y  más  generosos  en  el

serv ic io  de  la  car idad .  Por  Jesucr isto  nuestro  Señor .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M

No  todos  estamos  l lamados  a  el  mart i r io ,  pero  s i  a  amar  con  toda  nuestra  v ida ,  dar la  de

ser  necesar io ,  por  Jesús .  ¿Cómo  das  test imonio  de  lo  que  ha  hecho  Jesús  en  tu  v ida?

¿Actúas  acorde  al  Evangel io?
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Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Nació  el  2  de  agosto  de  1897  en  Pavia .  Huérfano  de  madre  a  los  t res  años ,  fue  acogido  y

educado  en  casa  de  los  t íos  maternos  en  Torr ino .  Durante  la  Pr imera  Guerra  Mundial ,

hizo  el  serv ic io  mil i tar  en  los  años  1915 - 1920 ,  prestando  serv ic ios  sanitar ios  en  zona  de

guerra  pr imero  como  sargento  y  después  como  of ic ia l  aspirante  de  médico .  Se  graduó

en  medicina  y  ci rugía .  Comenzó  a  abr i r  la  mente  y  el  corazón  a  los  ideales  cr is t ianos

de  la  sant idad  y  del  apostolado ,  y  ya  de  niño  hubiera  quer ido  seguir  la  v ida  sacerdotal

y  misionera ,  pero  fue  s iempre  disuadido  por  lo  del icado  de  su  sa lud .  Desde  la

adolescencia  fue  s iempre  y  en  todas  partes  ejemplo  claro  de  cr is t iano  que ,  aun

viv iendo  en  medio  del  mundo ,  profesó  abiertamente  y  con  coherencia  el  mensaje

evangél ico  y  pract icó  con  generosa  dedicación  las  obras  de  miser icordia .  Amaba  la

oración  y  permanecía  constantemente  en  ínt ima  unión  con  Dios ,  aún  durante  su

act iv idad  externa .  Cuando ,  después  de  cas i  se is  años ,  dejó  la  Plaza  médica  rura l  para

hacerse  re l ig ioso ,  el  sent imiento  por  haber  perdido  su  "doctorc i to  santo "  fue  v iv ís imo  y

general ,  hasta  hacerse  eco  en  la  prensa  local .  El  Dr .  Pampuri  abrazó  la  v ida  re l ig iosa

hospita lar ia  en  la  Orden  de  San  Juan  de  Dios  para  poder  as í  conseguir  más

expeditamente  la  perfección  evangél ica  y  al  mismo  t iempo  cont inuar  el  ejerc ic io  de  la

profes ión  médica  para  el  al iv io  del  prój imo  sufr iente .  Habiendo  entrado  en  la  Orden  en

Mi lán  el  22  de  junio  de  1927 ,  después  del  año  de  Novic iado  cumpl ido  en  Brescia ,  emit ió

los  votos  re l ig iosos  el  24  de  octubre  de  1928 .

Durante  su  v ida  re l ig iosa ,  Fr .  Ricardo ,  igual  que  en  el  mundo ,  fue  para  todos ,  modelo

de  perfección  y  de  car idad :  para  los  Hermanos ,  para  los  médicos ,  para  los  enfermos ,

para  el  personal  paramédico  y  auxi l iar ,  y  para  tantos  cuantos  le  t rataban .  Ante  todos

aparecía  en  concepto  de  sant idad .  Acto  seguido  de  habérsele  agravado  la  pleur i t i s

contra ída  durante  el  serv ic io  mil i tar ,  el  18  de  abr i l  de  1930  fue  t ras ladado  de  Brescia  a

Mi lán ,  donde  murió  santamente  el  1  de  mayo  a  los  33  años  "dejando  el  recuerdo  de  un

médico  que  supo  t ransformar  la  propia  profes ión  en  misión  de  car idad ,  y  de  un

rel ig ioso  que  reprodujo  en  s í  mismo  la  f igura  del  verdadero  hi jo  de  San  Juan  de  Dios " .

SAN  RICARDO  PAMPURI
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Sol ía  orar  ante  el  Sagrar io ,  mostraba  gran  devoción  por  la  Eucar ist ía ,  acostumbraba  a

rezar  el  rosar io  diar iamente  –del  que  luego  di jo :  “este  es  mi  arma  predi lecta ,  con  esta

corona  el  diablo  huye ” .

El  Cardenal  Van  Thuan  dejó  este  test imonio  acerca  de  la  importancia  de  la  oración :  “Un

día  hablé  con  el  Padre  Provincia l  de  una  gran  congregación  sobre  la  cr is i s  del  sacerdocio

y  las  vocaciones  re l ig iosas .  Él  me  di jo  que  habían  enviado  una  carta  a  todos  los  hermanos

que  habían  dejado  el  sacerdocio  para  preguntar les  por  qué  lo  habían  hecho .  Todos

contestaron .  Y  sus  respuestas  revelan  que  no  se  habían  ido  por  problemas  sent imentales ,

s ino  porque  no  oraban .    Algunos  di jeron  que  habían  dejado  de  rezar  hacía  muchos  años .

Viv ían  en  comunidad ,  pero  no  oraban  profundamente ;  mejor  dicho ,  ni  rezaban .

Trabajaban  mucho ,  enseñaban  en  las  Univers idades ,  organizaban  muchas  cosas ,  pero  no

rezaban .  La  oración  es  la  fundamentación  de  la  v ida  espir i tual .  La  oración  nos  va

haciendo  cada  vez  más  " imagen  de  Dios " ,  nos  va  haciendo  más  semejantes  a  Cristo .  La

oración  nos  va  develando  la  verdad ,  sobre  todo  la  verdad  sobre  nosotros  mismos :  nos

muestra  cómo  somos  realmente ,  cómo  somos  a  los  ojos  de  Dios .  Los  seres  humanos

solemos  tener  una  máscara  hacia  fuera ,  hacia  los  demás :  mostramos  lo  que  no  somos .

Hacia  adentro ,  hacia  nosotros  mismos ,  solemos  engañarnos :  creemos  lo  que  no  somos .

Sólo  en  la  oración  descubr imos  la  verdad  sobre  nosotros  mismos :  Dios  nos  enseña  cómo

somos  realmente ,  cómo  nos  ve  Él .  La  oración  nos  abre  los  ojos  para  comprender  las

Escr i turas ,  internal izar las  y  hacer las  v ida  en  nosotros .
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Imán de Santidad
Te  inv i to  a  ver  cómo  está  tu  oración ,  como  está  tu  diálogo  con  Jesús .  ¿Es  realmente  tu

refugio?  ¿ tu  pr imera  arma  contra  las  tentaciones?  

Oración final
San  Ricardo  has  caminado  un  t iempo  por  las  cal les  de  nuestra  t ier ra ,  has  rezado  en  el

s i lencio  de  nuestra  Ig les ia ,  has  serv ido  con  amor  e  inte l igencia  los  enfermos  en  nuestras

casas ,  has  s ido  acogedor  hacia  cada  persona  que  te  ha  buscado .  También  yo  te  busco  y

pido  tu  interces ión    me  acerco  para  que  tú  me  ayudes  a  sanar  en  el  cuerpo  y  en  el

espí r i tu  y  obtenga  del  Señor  tu  misma  Fe .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



SANTA ÁNGELA
DE LA CRUZ

5  DE  NOVIEMBRE
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F U E R A N  T A N  A G R A D A B L E S  A  L O S  O J O S  D E  D I O S ?  Q U E R R Í A  E N T R A R M E  E N  E L

I N T E R I O R  D E  U N O  P A R A  A P R E N D E R "

LOS  APÓSTOLES  DE  LOS

ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX



Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !

Amén .

Ángela  de  la  Cruz  Guerrero  González  nació  en  Sevi l la  el  30  de  enero  de  1846 .  Desde

muy  pequeña  tuvo  que  abandonar  la  escuela  para  t rabajar  como  obrera  en  un  ta l ler

de  zapater ía .  En  1871 ,  con  un  acto  pr ivado  prometió  al  Señor  v iv i r  según  los  consejos

evangél icos .  En  su  exper iencia  de  oración  v io  una  cruz  vacía  f rente  a  la  de  Cristo

cruci f icado  y  rec ibió  la  inspi rac ión  de  inmolarse  junto  a  Él  por  la  sa lvación  de  las

a lmas .  Esta  exper iencia  espir i tual  esclareció  el  hor izonte  de  su  v ida  y  la  del

Inst i tuto  que  iba  a  fundar .  Obedeciendo  a  su  director ,  comenzó  a  escr ib i r  un  diar io

espi r i tual  en  el  que  fue  detal lando  el  est i lo  de  v ida  de  sus  hi jas .  En  1875  dio

comienzo  el  Inst i tuto  de  Hermanas  de  la  Compañía  de  la  Cruz  que  se  dist inguir ía

por  el  serv ic io  a  Dios  en  los  hermanos  más  pobres  “haciéndose  pobre  con  el  pobre

para  l levar lo  a  Cristo ” .

Este  lema  fue  l levado  a  su  v ida  y  fundamenta  la  espir i tual idad  y  misión  de  la

Compañía  de  la  Cruz .  Admirada  de  todos  y  l lamada  por  el  pueblo  “madre  de  los

pobres ” ,  despreciando  toda  glor ia  humana  y  buscando  la  tota l  humil lac ión ,  se

durmió  en  el  Señor  en  Sevi l la  a  la  edad  de  86  años  el  2  de  marzo  de  1932 .  Fue

canonizada  por  el  Papa  Juan  Pablo  I I  el  4  de  mayo  de  2003 .

SANTA  ÁNGELA  DE  LA  CRUZ

PÁGINA 34

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

Santa  Ángela  se  preguntaba :  " ¿Qué  les  pasar ía  a  los  santos  en  su  inter ior  para  que  sus

acciones  fueran  tan  agradables  a  los  ojos  de  Dios?  Querr ía  entrarme  en  el  inter ior  de

uno  para  aprender " .

Santa  Ángela  escr ib ía  que :  las  v i r tudes  que  deben  br i l lar  más  en  mi  son :  la  pobreza ,  el

desprendimiento  de  todo  lo  terreno  y  la  santa  humildad . . . ;  a  mí  me  quiere  nuestro  Dios

desconocida  de  todo  el  mundo ,  de  ta l  manera  que  no  ves  en  mí  otra  cosa  que  una  gran

pecadora  cubierta  de  deshonra  y  de  ignominia .  Quiere  Nuestro  Señor  que  yo  baje

tanto ,  tanto ,  que  no  haya  otro  estado  tan  bajo ,  tan  despreciable ,  tan  humil lante  a  que

yo  no  pertenezca .  Y  esto  que  s iga  hasta  después  de  mi  muerte .

Padecer  lo  que  Dios  nos  mande  muy  conforme ,  s in  desear  otra  clase  de  padecimientos ,

aunque  no  sean  tan  penosos .  Padecer  en  s i lencio  y  s in  quejarse .  Padecer  s in  cansarme ,

deseando  se  aumente  el  penar .  Padecer  con  alegr ía  y  paciencia  ina l terable ,  s in  buscar

al iv io  ni  descanso  ni  consuelo ,  s ino  en  la  obediencia " .
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Imán de Santidad
Santa  Ángela  quer ía  entender  e  imitar  a  los  santos… s iendo  tan  as í  que  terminó

convi r t iéndose  en  una .  ¿A  qué  santos  admiras?  ¿Qué  v i r tudes  son  las  que  más  te

inspi ran  a  seguir  este  camino  de  sant idad?

Oración final
Glor iosa  y  milagrosa  Santa  Ángela  de  la  Cruz ,  alma  generosa  y  pura ,  plena  de  car idad

sin  medida  de  bel lo  corazón  engrandecido  por  el  Señor  y  ejemplo  de  sacr i f ic io ,

auster idad  y  desprendimiento ,  tu  que  jamás  te  apartaste  de  la  Palabra  y  la  Voluntad  de

Dios ,  ruega  por  mi  en  estos  momentos  de  di f icultad  y  agobios ,  sé  mi  amable

intercesora  en  la  Glor ia  donde  moras  y  l leva  mis  pet ic iones  a  Dios  Padre  Celest ia l .

Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



SAN CIRILO BERTRÁN

9  DE  OCTUBRE
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Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Cir i lo  Belt rán  nació  en  Burgos ,  donde  fue  baut izado  con  el  nombre  de  José .  El  12  de

jul io  de  1905 ,  a  los  diecis iete  años  de  edad ,  ingresó  en  los  Hermanos  de  las  Escuelas

Cr ist ianas ,  en  el  colegio  de  Bujedo  (Burgos ) .  Comenzó  el  novic iado  el  4  de  marzo  de

1907  y ,  una  vez  emit ida  su  pr imera  profes ión ,  fue  enviado  al  colegio  que  los  hermanos

tenían  en  Deusto .  Marchó  pronto  a  Madrid ,  ejerc iendo  su  minister io  docente  en  var ios

colegios  de  la  capita l ,  y  en  1913  pasó  a  Vi l lagarc ía  de  la  Torre  y  de  al l í ,  al  año  s iguiente ,

a  Sanlúcar  de  Barrameda ,  donde  en  1916  emit ió  los  votos  perpetuos .  A  part i r  de  1918 ,

gozando  de  la  conf ianza  de  sus  super iores ,  fue  nombrado  director  del  Colegio  de  I s la ,

pasando  luego  por  los  de  Riotuerto  y  Anaz ,  también  en  Cantabr ia .  En  1925  fue  super ior

de  la  Escuela  de  San  José ,  del  Círculo  Catól ico  de  Santander .  En  ju l io  de  1930  fue

enviado  como  director  a  la  Escuela  de  la  Sagrada  Famil ia ,  en  Val ladol id ,  y  de  al l í

marchó  con  el  mismo  cargo  a  Turón  en  1933 .

En  el  pueblo  minero  de  Turón ,  los  Hermanos  de  las  Escuelas  Crist ianas  regentaban  el

colegio  Nuestra  Señora  de  Covadonga ,  pero  con  las  l imitac iones  impuestas  a  los

re l ig iosos  por  las  leyes  de  la  Repúbl ica .  Al  esta l lar  en  Astur ias  la  revolución  de  1934 ,

fueron  hechos  presos  por  los  revolucionar ios  y  encerrados  en  una  improvisada  casa  del

pueblo  en  la  mañana  del  día  5  de  octubre ,  junto  a  otros  detenidos .  Al l í  estuv ieron

hasta  la  madrugada  del  día  9 ,  en  que ,  s in  ju ic io  prev io  y  s in  interrogator io ,  fueron

sacados  de  la  cárcel  y  l levados  al  cementer io ,  donde  prev iamente  los  revolucionar ios

habían  abierto  una  gran  fosa .  Con  los  hermanos  l levaron  al  sacerdote  pasionista  que

pasaba  unos  días  con  el los ,  pero  dejaron  en  la  cárcel  al  párroco  y  al  coadjutor  de

Turón .  L legados  al  cementer io  fueron  fus i lados  y  rematados  algunos  de  el los  a  golpes

de  maza .

SAN  CIR ILO  BERTRÁN

PÁGINA 37
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Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

Una  idea  que  perseguía  a  San  Cir i lo  era  dar  gracias  a  Dios  por  la  vocación  que  rec ibió  y

quer ia  hacer  que  otros  la  s iguieran .
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Imán de Santidad
Te  propongo  que  te  cuest iones  en  tu  oración  de  hoy :  ¿estamos  s iempre  abiertos  y

atentos  para  escuchar  su  l lamado ,  sus  inspi rac iones  y  exigencias?

Oración final
Tú ,  Señor ,  que  concediste  a  San  Cir i lo  el  don  de  imitar  con  f idel idad  a  Cristo  pobre  y

humilde ,  concédenos  también  a  nosotros ,  la  gracia  de  que ,  v iv iendo  f ie lmente  nuestra

vocación ,  tendamos  hacia  la  perfección  que  nos  propones  en  la  persona  de  tu  Hi jo  que

vive  y  re ina  cont igo  en  la  unidad  del  Espír i tu  Santo ,  y  es  Dios  por  los  s ig los  de  los

s ig los .  Amen .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M

Los  disc ípulos  de  Jesús ,  no  el igen ,  s ino  que  son  elegidos .  Toda  vocación  es  in ic iat iva  de

Dios ,  es  elección  por  gracia ,  porque  Dios  el ige  a  los  que  Él  quiere .  Pero  esta  l lamada

personal  no  se  dir ige  sólo  al  grupo  de  los  doce  apóstoles  o  al  cí rculo  más  ampl io  de  los

pr imeros  disc ípulos  de  Cristo .  Se  dir ige  también  a  cada  ser  humano ,  sea  hombre  o

mujer ,  sacerdote  o  la ico ,  contemporáneo  de  Jesús  o  poster ior  a  Él .  Se  dir ige  a  cada  uno

de  nosotros .  En  nuestro  baut ismo  fu imos  l lamados ,  por  pr imera  vez ,  a  la  imitac ión  de

Cr isto .  Y  desde  entonces ,  Dios  repit ió  y  renovó  esta  vocación  muchas  veces  y  de

muchas  maneras .  Dios  espera  una  respuesta  l ibre  a  su  l lamada :  un  compromiso  de

corazón  y  de  toda  la  v ida .  También  de  cada  uno  de  nosotros  Dios  espera  una  respuesta

adecuada .  Cada  día ,  de  nuevo ,  tenemos  que  dar  nuestra  respuesta  a  la  l lamada  de

Dios ,  aún  cuando  no  la  entendamos ,  aún  cuando  nos  cueste  aceptar la .  Y  lo  que  más

nos  cuesta  aceptar ,  en  nuestra  v ida ,  son  el  sufr imiento  y  la  cruz .  Si  Dios  l lama ,  es  para

conf iar  una  misión .  Toda  vocación  l leva  inherente  una  misión .  También  cada  uno  de

nosotros ,  sacerdote  y  la ico  es  l lamado  por  Dios  para  una  misión  personal .  El la  se

dist ingue  de  la  de  los  demás ,  según  profes ión  y  responsabi l idad ,  carácter  y  ta lento ,

inc l inaciones  y  posibi l idades  de  cada  uno .  En  los  planes  de  Dios  con  este  mundo ,  cada

hombre  t iene  su  valor  y  s igni f icado ,  y  forma  parte  i r remplazable  del  todo .  Para  v iv i r

f ie lmente  nuestra  vocación  propia  a  la  imitac ión  de  Cristo ,  hay  que  tomar  el  molde

s iempre  nuevamente  en  Cristo .  Así  en  las  cuest iones  y  s i tuaciones  de  nuestra  v ida ,  nos

ponemos  ante  el  Maestro  y  nos  preguntamos :  qué  hizo  Él  y  qué  har ía  en  una  s i tuación

semejante .



SAN HÉCTOR
VALDIVIELSO

9  DE  OCTUBRE

J U A N  P A B L O  I I  E X P R E S Ó  Q U E  H A B Í A N  S I D O  M A R T I R I Z A D O S  P O R  O D I O  A  L A  F E ,  Y  Q U E
A C E P T A R O N  C R I S T I A N A M E N T E  E L  S A C R I F I C I O  A N T E S  D E  R E N U N C I A R  A  C R I S T O  J E S Ú S .

LOS  APÓSTOLES  DE  LOS

ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX



Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Héctor  Valdiv ie lso  Sáez  nació  en  Buenos  Aires  el  31  de  octubre  de  1910 .  Fue  baut izado

en  la  Ig les ia  de  San  Nicolás .  Era  hi jo  de  padres  españoles ,  procedentes  de  Burgos .

Siendo  apenas  un  niño ,  sus  padres  regresaron  a  España  y  él  con  el los .  En  España ,

cuando  aún  no  había  cumpl ido  12  años ,  ingresó  en  el  aspirantado  de  los  Hermanos  de

las  Escuelas  Crist ianas .  En  1926  in ic ió  el  novic iado ;  rec ibió  el  hábito  el  6  de  octubre  y

tomó  el  nombre  de  Benito  de  Jesús ,  como  era  costumbre  en  la  época .  Pronunció  sus

pr imeros  votos  un  año  más  tarde .  Después  estudió  Magister io .  En  1929  fue  dest inado  al

colegio  de  Astorga ,  en  León .  Al l í  colaboró  con  los  grupos  apostól icos  del  Colegio ,  como

los  «Tars ic ios»  y  t rabajó  como  promotor  de  prensa .  En  1933  fue  dest inado  a  Turón ,  en

Astur ias .  En  la  escuela  del  lugar  los  lasa l lanos  educaban  a  hi jos  de  mineros .

En  Astur ias  tuvo  lugar  en  octubre  de  1934  una  " revolución "  de  inspi rac ión  marxista ,

durante  la  cual ,  en  apenas  quince  días ,  fueron  ases inados  33  sacerdotes  y  destruidas  17

ig les ias .  En  ese  contexto  se  produjo  el  mart i r io  de  Héctor  Valdiv ie lso  Sáez .  Durante  la

noche  del  4  al  5  de  octubre  de  1934 ,  al  esta l lar  esa  revolución ,    fueron  detenidos  los

sacerdotes  que  había  en  Turón .  Las  fuerzas  marxistas  i r rumpieron  luego  en  la  casa  de

los  lasa l lanos ,  que  estaban  a  punto  de  comenzar  la  Misa ,  y  detuvieron  a  los  ocho

rel ig iosos  y  al  sacerdote  que  estaba  con  el los .  Pr imero  los  t ras ladaron  a  la  cárcel

insta lada  en  la  "Casa  del  Pueblo " ,  donde  estuv ieron  hasta  el  8  de  octubre .  El  9  de

octubre  a  la  una  de  la  mañana ,  fueron  sacados  de  la  cárcel  a  punta  de  pistola ,  les

conf iscaron  sus  bienes ,  y  los  t ras ladaron ,  engañados ,  al  cementer io  local .  Al l í  fueron

ases inados  a  sangre  f r ía ,  a  escopetazos ,  los  ocho  hermanos  lasa l lanos  (entre  los  que  se

encontraba  Héctor ,  que  no  tenía  todavía  24  años ) ,  el  padre  Inocencio ,  pasionista ,    y  dos

jefes  de  carabineros .

SAN  HÉCTOR  VALDIV IELSO

PÁGINA 40
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Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

En  la  ceremonia  de  beat i f icación ,  el  29  de  abr i l  de  1990 ,  Juan  Pablo  I I  di jo  que  habían

s ido  mart i r izados  por  "odium f idei " ,  es  decir ,  por  odio  a  la  fe ,  y  que  aceptaron

cr ist ianamente  el  sacr i f ic io  antes  de  renunciar  a  Cristo  Jesús .  El  histor iador  Vicente

Cárcel  Ort í ,  considerado  el  más  autor izado  experto  en  el  estudio  de  la  persecución

rel ig iosa  sufr ida  por  España  entre  1931  y  1939 ,  dice  en  su  obra  "Márt i res  españoles  del

s ig lo  XX "  que  los  márt i res  de  Turón  "no  fueron  v íct imas  de  una  acción  bél ica ,  ni  de  una

repres ión  pol í t ica ,  s ino  que  murieron  a  causa  de  la  persecución  re l ig iosa  desatada

dentro  de  un  plan  comunista  de  conquistar  a  España ,  como  señaló  Gregor io  Marañón

al  refer i rse  a  la  l lamada  revolución  de  Astur ias  de  1934 .  Luego ,  a  part i r  de  1936 ,  el  plan

se  apl icó  de  manera  s is temát ica " .

S
A
N

 H
É
C
T
O
R

 V
A
L
D
IV

IE
L
S
O

P
Á

G
IN

A
 4

1

Imán de Santidad
Rafaela  fue  curada  de  su  enfermedad  gracias  a  la  intervención  de  Dios  a  t ravés  de  los

santos .  ¿Cómo  es  tu  re lac ión  con  los  santos?  Pedís  su  interces ión  ante  las  advers idades

que  tenés  en  el  día  a  día…

Oración final
Señor  Dios  y  Padre  Nuestro ,  tú  has  hecho  del  hermano  Héctor  y  de  sus  s iete

compañeros  márt i res ,  educadores  de  la  niñez  y  de  la  juventud  y  test igos  de  la  fe  hasta

dar  la  v ida  por  el lo .  Te  pedimos ,  por  sus  méritos  y  su  interces ión  que ,  forta lec idos  por

los  dones  del  Espír i tu  Santo ,  proclamemos  con  fervor  al  Santo  Evangel io .  Por  Jesucr isto

Nuestro  Señor .  Amén  .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M

Para  la  canonización  hizo  fa l ta  comprobar  un  milagro  atr ibuido  a  su  interces ión ,  que

se  produjo  el  mismo  día  de  la  beat i f icación ,  el  29  de  abr i l  de  1990 .  Rafaela  Bravo  J i rón ,

una  joven  nicaragüense  de  24  años  de  edad ,  se  debat ía  entre  la  v ida  y  la  muerte  en  el

hospita l  Berta  Calderón ,  de  Managua ,  a  consecuencia  de  un  cáncer  de  útero .  Los

médicos  apenas  le  daban  unas  semanas  de  v ida .  El  esposo  de  la  joven ,  ex  alumno  de  La

Sal le ,  s iguiendo  el  consejo  del  director  del  colegio  donde  había  estudiado ,  rezó  dos

novenas  pidiendo  a  los  márt i res  que  intercedan .  En  la  noche  del  29  de  abr i l ,  Rafaela

s int ió  unos  dolores  fort í s imos  pero  al  día  s iguiente  estaba  tota lmente  curada .  Las

comis iones  médicas  que  estudiaron  durante  años  el  caso  consideran  que  se  t rata  de

una  curación  para  la  cual  la  ciencia  no  t iene  expl icaciones .  Rafaela  Bravo  no  tuvo  más

síntomas  ni  molest ias  de  ningún  t ipo  desde  entonces .
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Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Nació  en  el  Val le  del  Oro ,  provincia  de  Mondoñedo ,  el  10  de  marzo  de  1887 .  Ingresó  en

la  Congregación  de  los  Pasionistas  a  la  edad  de  14  años .  Recibió  el  Subdiaconado  en

Mieres  en  1910  y  el  Diaconado  en  junio  de  1912 .  El  20  de  sept iembre  de  1920  fue

ordenado  sacerdote .  Desde  entonces  empezó  para  este  Padre  inst ru ido  y  celoso ,  una

vida  de  intenso  apostolado  sacerdotal ,  en  el  que  cabe  resa l tar  su  dedicación  a  la

enseñanza  de  la  f i losof ía ,  de  la  teología ,  de  la  l i teratura  en  las  diversas  casas  a  las  que

fue  dest inado .  Su  últ imo  dest ino  fue  de  nuevo  Mieres ,  a  comienzos  de  sept iembre  de

1934 .

La  causa  de  que  se  hal lara  con  los  Hermanos  en  Turón  fue  que  había  s ido  requer ido  su

serv ic io  sacramental ,  al  que  se  había  ofrecido  de  buen  grado  cuando  le  pidieron  que

fuera  a  confesar  para  preparar  a  los  niños  a  celebrar  el  pr imer  v iernes  de  mes ,  que

coincidía  con  el  5  de  octubre .  El  mart i r io  de  estos  Hermanos  no  l legó  de  modo

inesperado .  La  s i tuación  que  v iv ía  España  era  di f íc i l :  la  masoner ía  y  el  comunismo

luchaban  por  el  poder  y  por  hacer  desaparecer  la  t radic ión  re l ig iosa .  Se  habían

programado  una  ser ie  de  in ic iat ivas  contra  la  Ig les ia ,  los  sacerdotes  y  los  re l ig iosos .  Se

promovió  una  campaña  de  odio  y  v io lencia  que  en  ciertos  lugares  l legó  a  crueles

desenlaces ,  inc luso  más  al lá  de  las  prev is iones  de  los  grupos  dir igentes .  Astur ias  era

una  región  minera  con  gran  cant idad  de  inmigrados  cuyo  régimen  de  v ida  era  duro  y

se  sent ían  desarra igados  de  sus  mejores  t radic iones .  La  campaña  contra  la  burgues ía  y

contra  la  Ig les ia  encontró  al l í  un  terreno  especia lmente  preparado .  Así  sucedió  que  el

5  de  octubre  un  grupo  de  rebeldes  arrestó  a  los  ocho  Hermanos  que  t rabajaban  en  la

escuela  de  Turón  y  al  sacerdote  pasionista  que  estaba  con  el los .  Los  nueve  re l ig iosos

fueron  ases inados .

SAN  INOCENCIO  DE  LA  INMACULADA

CANOURA  Y  COMPAÑEROS
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Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

El  día  5  se  levanta  muy  temprano  y  celebra  la  Eucar ist ía .  Al  ofertor io  l legan  los

revolucionar ios :  el  Señor  asocia  a  sus  márt i res  a  su  propio  sacr i f ic io .  Regist ran  la  casa ,

buscan  las  armas  “de  los  fasc istas  y  de  la  acción  catól ica ” .  Arrestan  al  P .  Inocencio  y  a  los

8  re l ig iosos  de  la  comunidad  de  los  Hermanos  de  las  Escuelas  Crist ianas  y  los  l levan  a  la

“casa  del  pueblo ” .  Todos  dan  pruebas  de  serenidad  y  ánimo .  Hacen  oración ,  se  preparan

al  encuentro  con  Cristo  conscientes  ya  de  su  suerte .  Pasan  el  pr imer  día  s in  comer  nada .

Después ,  una  devota  señora  logra  l levar les  un  poco  de  al imento ,  y  los  encuentra  serenos

y  l i s tos  para  el  sacr i f ic io .  El  P .  Inocencio  se  conf iesa  con  un  sacerdote  también  detenido

y  escucha  de  nuevo  la  confes ión  de  los  compañeros  de  mart i r io .  Están  todos  conscientes

de  que  serán  ases inados  únicamente  porque  son  sacerdotes  y  re l ig iosos .

Bajo  la  pres ión  de  algunos  extremistas ,  el  Comité  decidió  la  condena  a  muerte  de  estos

re l ig iosos  que  tenían  una  notable  in f luencia  en  la  local idad ,  ya  que  gran  parte  de  las

fami l ias  mandaban  sus  hi jos  a  su  escuela .  La  decis ión  se  tomó  en  secreto :  los  re l ig iosos

ser ían  fus i lados  en  el  cementer io  del  pueblo ,  poco  después  de  la  una  de  la  madrugada ,  el

9  de  octubre  de  1934 .  Los  ases inos  fueron  reclutados  de  otros  lugares  porque  en  el

pueblo  de  Turón  no  encontraron  quienes  estuv ieran  dispuestos  a  perpetrar  semejante

cr imen .  Las  v íct imas  comprendieron  de  inmediato  las  intenciones  del  Comité  y  se

prepararon  generosamente  al  sacr i f ic io  con  la  oración ,  la  confes ión  y  el  perdón  que

otorgaron  a  sus  ases inos .  A  la  hora  prev ista  por  el  Comité ,  caminaron  juntos  y  serenos  al

cementer io .  En  el  centro  del  mismo  estaba  preparada  una  fosa  delante  de  la  cual

a l inearon  a  los  re l ig iosos .  Fueron  muertos  con  dos  cargas  de  fus i ler ía  y  rematados  a  t i ros

de  pistola .  La  serenidad  y  valent ía  con  la  que  los  Hermanos  y  el  P .  Pasionista  aceptaron  el

mart i r io  impres ionó  a  los  mismos  ases inos  como  más  tarde  el los  mismos  declarar ían .

Pocos  meses  después  de  su  muerte  sus  cuerpos  fueron  exhumados  y  t ras ladados  con

grandes  manifestaciones  de  adhesión  al  mausoleo  donde  reposan  en  Bujedo ,  en  la

prov incia  de  Burgos .
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Imán de Santidad
Cuentan  que  en  el  momento  en  que  apresaron  a  San  Inocencio  gozaba  de  una  gran

serenidad .  Así  también  estuvo  Jesús  en  el  momento  en  el  que  la  barca  se  movía  y  sus

disc ípulos  se  desesperaron .  ¿Cómo  te  posic ionas  ante  los  momentos  di f íc i les  que  te  toca

enfrentar?  Te  inv i to  a  que  te  abandones  en  Él .

Oración final
Oh  Dios ,  que  has  concedido  a  San  Inocencio  de  la  Inmaculada ,  presbítero ,  dar  el

supremo  test imonio  de  la  car idad  con  el  sacr i f ic io  de  su  v ida ,  haz  que  también  nosotros ,

por  su  interces ión ,  superando  toda  prueba  por  amor  tuyo ,  caminemos  con  gozo  a  tu

encuentro ,  ya  que  eres  la  verdadera  v ida .  Por  Jesucr isto  Nuestro  Señor .  Amén  .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M
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FËDOROV
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Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

En  la  ciudad  de  Kirov ,  en  Rusia ,  Leónidas  Fëdorov ,  obispo  y  márt i r ,  el  cual ,  s iendo

exarca  apostól ico  de  los  catól icos  rusos  de  r i to  bizant ino ,  mereció  ser  disc ípulo  f ie l  a

Cr isto  hasta  la  muerte ,  bajo  un  régimen  contrar io  a  la  re l ig ión .  Nació  en  San

Petersburgo  (Rusia )  en  el  seno  de  una  fami l ia  ortodoxa .  En  1902  dejó  el  seminar io

ortodoxo  y  v ia jó  a  Roma ,  donde  ingresó  en  la  Ig les ia  catól ica .  Estudió  en  Roma ,  Anagni

y  Fr iburgo  y  en  1911  fue  ordenado  sacerdote  de  r i to  bizant ino  en  Bosnia ,  donde  en  1913

ingresó  en  la  Orden  de  los  monjes  Estuditas .

Regresó  a  su  ciudad  natal  donde  fue  arrestado  y  deportado  a  Siber ia .  En  1917 ,  fue

l iberado  y  nombrado  exarca  de  la  Ig les ia  catól ica  rusa  de  r i to  or iental .  Fue  arrestado

por  segunda  vez  en  1923 ;  lo  internaron  durante  10  años  en  el  campo  de  concentración

de  las  i s las  Solovsk i  y  en  Vjadka .  Fue  pionero  del  ecumenismo  con  los  ortodoxos ,  con

quienes  compart ió  las  duras  condic iones  de  la  pr is ión .    Finalmente  murió  márt i r  de  la

fe  el  7  de  marzo  de  1935  en  Kirov .  Fue  beat i f icado  por  SS .  Juan  Pablo  I I  el  27  de  junio

de  2001 ,  junto  con  otras  24  v íct imas  del  régimen  sov iét ico  en  Ucrania ,  como  pr imer

beato  ruso  de  los  t iempos  modernos .

SAN  LEÓNIDAS  FËDOROV
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Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

El  Padre  Leónidas  se  s iente  atra ído  por  la  v ida  monást ica .  En  mayo  de  1912 ,  es

aceptado  en  un  monaster io ,  donde  la  v ida  se  reparte  entre  la  celebración  del  of ic io

div ino  según  el  r i to  bizant ino  y  la  labor  en  los  campos .  Gracias  a  su  robusta  sa lud  y  a

su  carácter  serv ic ia l ,  se  acomoda  s in  demasiados  problemas  a  la  auster idad  de  ese

modo  de  v ida .  Le  agradan  el  ais lamiento  del  mundo  y  el  recogimiento ,  aunque  echa  en

fal ta  el  estudio  de  la  teología  y  la  in formación  sobre  la  s i tuación  pol í t ica .  Descubre  en

su  temperamento  una  cierta  dureza  hacia  el  prój imo ,  que  no  se  pr ivan  de  mostrar le  y

contra  la  cual  lucha  con  éxito .  Uno  de  sus  cofrades  dirá  de  él :  «Hablaba  con  gran

dulzura .  Demostraba  s iempre  un  perfecto  equi l ibro  de  humor» .

El  Padre  Leónidas  aprovecha  su  rec lus ión  para  redactar  en  ruso  dos  catecismos :

«Puedo  dar  test imonio  escr ib i rá  la  señor i ta  Dazas  t ras  haber  v is i tado  al  exarca  de  que

mantenía  una  act i tud  todavía  más  t ranqui la  y  alegre  que  de  costumbre .  Me  decía  que

nunca  se  había  sent ido  tan  fe l iz» .  Desde  la  pr is ión ,  el  Padre  mantiene  una  f lu ida

correspondencia  con  sus  f ie les .  Se  esmera  en  sus  re lac iones  con  los  ortodoxos ,  y

escr ibe :  «Aquí  hay  dos  obispos  y  unos  veinte  sacerdotes  ortodoxos .  Nuestras  re lac iones

con  el los  son  excelentes» .  A  mediados  de  sept iembre  de  ese  año  1923 ,  el  Padre

Leónidas  es  t ras ladado  a  otra  pr is ión  de  régimen  mucho  más  severo ,  donde  se  le

somete  a  tota l  ais lamiento .  En  abr i l  de  1926 ,  una  dama  generosa  y  enérgica ,  miembro

de  la  Cruz  Roja ,  consigue  la  l iberación  del  pr is ionero .  Pero  en  el  mes  de  junio ,  de

nuevo  es  detenido  y  condenado  a  t res  años  de  deportación  a  las  i s las  Solovki ,  en  el

mar  Blanco  (el  extremo  norte  de  la  Rusia  europea ) .
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Imán de Santidad
El  Padre  Leónidas  descubr ió  que  tenía  un  temperamento  fuerte  que  lo  l levaba  a  t ratar

con  dureza  a  su  prój imo .  Con  t rabajo  y  oración  logró  mejorar lo .  ¿Estás  dispuesto  a

cambiar  tu  carácter  para  t ratar  a  tu  prój imo  con  más  amor?

Oración final
Dios  todopoderoso  y  eterno ,  tú  has  quer ido  darnos  una  prueba  de  tu  amor  en  la

glor i f icac ión  de  San  Leónidas  Fëdorov ,  concédenos  ahora  que  su  interces ión  nos  ayude

y  su  ejemplo  nos  mueva  a  imitar  f ie lmente  a  tu  Hi jo  Jesucr isto .  Por  Jesucr isto  Nuestro

Señor .  Amén  .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



"No tengas miedo de la santidad.
No te quitará fuerzas, vida o
alegría. Todo lo contrario,

porque llegarás a ser lo que el
Padre pensó cuando te creó"

G A U D E T E  E T  E X S U L T A T E



SAN PEDRO POVEDA

28  DE  JUL IO

" N U N C A  C O M O  A H O R A  D E B E M O S  E S T U D I A R  L A  V I D A  D E  L O S  P R I M E R O S  C R I S T I A N O S .  ¡ C Ó M O
O B E D E C Í A N  A  L A  I G L E S I A ,  C Ó M O  C O N F E S A B A N  A  J E S U C R I S T O ,  C Ó M O  P E R D O N A B A N ,  C Ó M O

A M A B A N ,  C Ó M O  B E N D E C Í A N  A L  S E Ñ O R ,  C Ó M O  A L E N T A B A N  A  S U S  H E R M A N O S ! "

LOS  APÓSTOLES  DE  LOS

ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX



Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Nacido  en  L inares  en  1874  en  el  seno  de  una  fami l ia  muy  cr is t iana ,  Pedro  José  Luís

Francisco  Jav ier  Poveda  Castroverde  era  el  mayor  de  se is  hermanos .  De  temprana

vocación  sacerdotal ,  ingresó  joven  en  el  Seminar io  de  Jaén ,  aunque  por  motivos

económicos  se  t ras lada  con  una  beca  al  Seminar io  de  Granada .  Compagina  los  estudios

ecles iást icos  con  los  civ i les .  Fue  ordenado  sacerdote  en  1897  y ,  al  t iempo  que  cont inúa

sus  estudios ,  da  clases ,  cateques is ,  predica  misiones  populares ,  dir ige  a  seminar istas .

Su  preocupación  por  los  niños  que  v iv ían  en  las  Cuevas  de  Guadix  le  l leva  a  fundar  las

Escuelas  del  Sagrado  Corazón ,  donde  ofrece  enseñanza  gratuita ,  al imento  y  vest ido  a

los  más  neces i tados  de  esta  zona  suburbia l  de  la  ciudad .  En  1906  es  nombrado

canónigo  de  la  Basí l ica  de  Covadonga ,  en  Astur ias ,  donde  permanece  hasta  1913 .  Al l í ,

estudia  la  s i tuación  educat iva  de  la  España  de  pr incipios  de  s ig lo ,  pensando  qué

respuesta  se  puede  dar  desde  el  humanismo  cr is t iano  para  la  educación  de  los  niños  y

la  formación  de  los  educadores .  Así ,  en  1911  funda  en  Oviedo  la  pr imera  Academia  de  la

Inst i tución  Teres iana .  En  1913  regresa  a  Jaén ,  donde  conocerá  a  Josefa  Segovia ,  quien

será  su  f ie l  colaboradora  y  cofundadora  de  la  Inst i tución .

En  1921  las  Academias ,  Centros  de  formación  de  educadores ,  cuyo  campo  pr incipal  de

actuación  será  la  escuela  públ ica ,  estaban  en  doce  poblaciones  de  importancia .  En

1917  la  Inst i tución  Teres iana  obt iene  la  aprobación  ecles iást ica  y  civ i l  en  Jaén ,  y  en

1924  la  aprobación  pont i f ic ia  como  Pía  Unión .  El  Padre  Poveda  se  t ras lada  a  Madrid  en

1921 ,  al  ser  nombrado  Capel lán  de  la  Casa  Real .  Sigue  t rabajando  en  la  consol idación  y

expansión  de  la  Inst i tución  Teres iana ,  part ic ipa  en  la  fundación  de  la  FAE  (Federación

de  Amigos  de  la  Enseñanza ) ,  y  colabora  con  proyectos  e  inst i tuciones  a  favor  del

profesorado  catól ico .  El  27  de  ju l io  de  1936  es  detenido  en  su  casa  de  Madrid .  Muere

márt i r ,  como  sacerdote  de  Jesucr isto ,  el  28  de  ju l io  de  1936 .
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Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

Sacr i f icado  y  paciente ,  manso  y  humilde ,  senci l lo ,  afable  y  respetuoso ,  de  f ino  sent ido

del  humor  y  gran  forta leza  inter ior .  Con  una  entrega  entus iasta  a  Dios ,  gran  devoción  a

la  Virgen ,  y  f i l ia l  amor  a  la  Ig les ia .  Austero  para  s í  y  to lerante  con  todo  excepto  con  el

pecado .  El  t rabajo ,  la  oración ,  el  estudio ,  el  amor  entregado  a  los  demás ,  el  hacer  la

voluntad  de  Dios ,  fueron  constantes  en  su  v ida .  Poveda  es  ante  todo  sacerdote  y

apóstol  de  Jesucr isto .  Y  la  Eucar ist ía ,  el  centro  de  su  exist i r .

Convencido  de  que  la  fuerza  del  Evangel io  puede  t ransformar  la  real idad ,  se  preocupa

por  la  formación  de  la  persona  humana  y  promueve  la  educación  como  medio  de

transformación  socia l .  Su  contacto  con  real idades  de  pobreza ,  hambre ,  enfermedad ,

paro ,  e  in just ic ia ,  en  su  in fancia ,  le  l leva  a  luchar  contra  el lo  y  a  t rabajar  por  la

dignidad  humana  mediante  la  formación  de  las  clases  populares ;  conf ía  en  la

capacidad  de  la  juventud  para  t ransformar  el  mundo ;  rec lama  y  promueve  la  presencia

de  la  mujer  en  el  campo  de  la  educación ,  de  la  ciencia ,  de  la  invest igación .  Le

preocupa  la  actual ización  pedagógica  del  profesorado ,  la  asociac ión  profes ional  de  los

maestros  y  su  promoción  socia l ,  as í  como  su  compromiso  con  la  real idad  desde  su  ser

creyente .  Humanista  y  pedagogo ,  educador  de  educadores ,  impulsor  del  la icado ,

maestro  de  oración ,  hombre  de  paz ,  audaz  y  sol idar io  con  los  más  desfavorecidos ,

creyó  que  la  renovación  de  la  educación ,  de  la  cultura  y  de  las  re lac iones  entre  los

hombres  eran  posibles  desde  la  fe .
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Imán de Santidad
Jesús  en  la  Eucar ist ía  era  el  centro  de  la  v ida  de  San  Pedro  Poveda .  ¿Cuál  es  el  tuyo?

¿Le  das  a  Jesús  en  la  Eucar ist ía  el  lugar  que  le  corresponde  en  tu  v ida  y  en  tu  corazón?

Oración final
Señor  Dios  nuestro ,  que  has  concedido  a  San  Pedro  Poveda ,  la  gracia  de  impulsar  la

acción  evangel izadora  de  los  cr is t ianos ,  mediante  la  educación  y  la  cultura ,  y  de

entregar  la  v ida  en  mart i r io  como  sacerdote  de  Jesucr isto :  haz  que  sepamos ,  como  él ,

part ic ipar  f ie lmente  en  la  misión  de  la  Ig les ia  con  el  test imonio  de  nuestra  v ida

cr is t iana  y  la  entrega  generosa  al  anuncio  de  tu  Reino .  Por  Jesucr isto  Nuestro  Señor .

Amén

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



SAN JAIME HILARIO
BARBAL

18  DE  ENERO

" C A D A  D Í A  D I O S  E S  P A R A  M Í  M Á S  P A D R E ,  G U Í A ,  S O S T É N ,  L U Z ,  F U E R Z A  Y  G O Z O "

LOS  APÓSTOLES  DE  LOS

ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX



Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Ja ime  Manuel  Barbal  nació  el  2  de  enero  de  1898  en  Enviny ,  pequeña  ciudad  al  pie  de

los  Pir ineos  al  Norte  de  España .  Conocido  por  su  carácter  ser io ,  no  t iene  más  que  12

años  cuando ,  con  la  bendic ión  de  sus  padres ,  t rabajadores  val ientes  y  piadosos ,  entra

en  el  seminar io  de  la  dióces is  de  Urgel .  Pero  al  poco  t iempo  t iene  problemas  audit ivos

y  le  aconsejan  de  volver  con  su  fami l ia .  Convencido  de  que  Dios  le  l lama ,  s iente  una

gran  alegr ía  cuando ,  en  1917 ,  se  entera  de  que  el  Inst i tuto  de  los  Hermanos  le  acepta

en  el  Novic iado  de  I rún ,  cerca  de  la  f rontera  f rancesa .  Después  de  diecisé is  años  en

di ferentes  comunidades ,  sus  problemas  audit ivos  aumentan  y  le  obl igan  a  abandonar

la  escuela  para  t rabajar  en  la  huerta  de  la  casa  de  formación  de  San  José  en  Cambri ls ,

Tarragona .

En  ju l io  de  1936 ,  dir ig iéndose  a  su  casa  fami l iar  en  Enviny ,  se  encuentra  en  Mollerusa

cuando  la  guerra  civ i l  esta l la .  Ident i f icado  como  Hermano ,  es  arrestado  y  encarcelado .

En  dic iembre  es  t ras ladado  a  Tarragona  y  se  le  envía  a  un  barco -pr is ión  junto  con  otros

Hermanos .  El  15  de  enero  de  1937 ,  se  le  hace  un  ju ic io  sumar io .  A  pesar  de  que  puede

lograr  su  l ibertad  declarando  que  no  es  más  que  horte lano ,  ins is te  sobre  su  condic ión

de  re l ig ioso  y  de  este  modo  se l la  su  dest ino .  El  18  de  enero ,  fue  conducido  al

cementer io  en  la  cuesta  l lamada  Monte  de  la  Oliva  para  ser  ejecutado .  Sus  últ imas

palabras  a  sus  ases inos  son :  "morir  para  Cristo  es  v iv i r ,  amigos  míos " .  Cuando  dos

descargas  de  fus i l  fa l lan  su  diana ,  los  soldados  abandonan  sus  fus i les  y  huyen .  Su  je fe ,

voci ferando  insultos  groseros ,  dispara  cinco  pistoletazos  a  quemarropa  y  la  v íct ima  cae

a  sus  pies .
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Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

El  15  de  enero  de  1937 ,  fue  juzgado ,  junto  con  otros .  Aunque  podr ía  haber  escapado ,

dic iendo  que  era  el  ja rdinero  del  colegio ,  no  quiso  esconder  su  condic ión  de  hermano

lasal iano ;  aunque  el  abogado  pidió  el  indulto ,  se  le  negó ,  s iendo  el  único  condenado

de  los  25  juzgados  aquel  día .  El  18  de  enero ,  por  la  tarde ,  fue  fus i lado  en  el  cementer io

de  la  Oliva ,  en  Tarragona .  Murió  dic iendo  "morir  para Cristo es vivir ,  amigos míos" .  Al

ser  condenado  a  muerte ,  escr ib ió  esta  carta  de  despedida  a  su  fami l ia :  “Querido padre

(su madre ya había fal lecido)  y  famil ia :  he s ido juzgado y condenado a muerte.

Acepto contento la  sentencia .  No me han hecho ningún cargo.  Sólo porque soy

rel igioso he s ido condenado.  No l loren;  no soy digno de lást ima.  Moriré por  Dios y

por mi  patr ia .  Adiós,  los  esperaré en el  c ielo” .

San  Ja ime  compart ía  estas  palabras  sobre  sus  padres :  “mi  padre  es  un  cr is t iano

ejemplar ,  y  modelo  de  ciudadano  honrado .  Es  i r reprochable  en  su  conducta ,  palabras  y

procederes .  Es  prudente  y  moderado  en  el  hablar ,  manif iesta  mucha  del icadeza ,  t iene

don  de  gentes  y  sorprendente  fac i l idad  de  palabra .  Siempre  comprensivo  y  opt imista ,

amigo  de  las  t radic iones ,  de  voluntad  fuerte  y  s in  consideraciones  humanas ,  Nunca  ha

dejado  de  cubr i rse  la  cabeza  con  la  t íp ica  “barret ina ”  catalana ,  cuando ,  en  pleno  s ig lo

XX ,  tantos  la  habían  abandonado .  Mi  madre  era  una  santa ,  t ipo  y  modelo  del  ama  de

casa  cr is t iana .  Viv ió  sembrando  dulzura  y  amor .  Car iñosa ,  dulce ,  sufr ida ,  ina l terable

ante  las  penas  y  amarguras ,  s in  acobardarse  por  el  peso  de  los  t rabajos  que  recaen

sobre  el  ama  de  una  casa  de  campo  algo  importante .  Economizadora ,  s in  dejar  que

nada  se  perdiera  o  estropeara  por  negl igencia .  Ordenada ,  pues  una  casa  de  campo  es

como  un  pequeño  mundo  donde  hay  de  todo ,  pero  s i  fa l ta  el  orden ,  la  v ida  al l í  se  hace

imposible .  Nunca  se  sent ía  ofendida ,  lo  perdonaba  o  dis imulaba  todo .  Sonr iente

aunque  pasara  penas  que  no  comunicaba ,  alegre  aunque  s int iera  amargura  en  el

corazón ” .
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Imán de Santidad
San  Ja ime ,  más  al lá  de  los  problemas  que  tenía ,  como  cualquier  fami l ia ,  amaba  y

honraba  a  sus  padres  como  se  nos  pide  en  los  mandamientos .  ¿Vos  cómo  t ratás  a  tus

papás?

Oración final
Señor ,  escucha  con  bondad  nuestra  súpl ica  y  protégenos  con  la  interces ión  de  San

Jaime  Hilar io  Barbal ,  para  que  t r ibutemos  s iempre  un  culto  digno  a  tu  Div ina  Majestad .

Por  Jesucr isto  Nuestro  Señor .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



SAN PEDRO DE JESÚS
MALDONADO

1 1  DE  FEBRERO

" Q U I E R O  T E N E R  S I E M P R E  M I  C O R A Z Ó N  E N  E L  C I E L O  Y  E N  E L  S A G R A R I O "

LOS  APÓSTOLES  DE  LOS

ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX



Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Nació  en  Sacramento  el  8  de  junio  de  1892 .  Tenía  17  años  cuando  ingresó  al  seminar io

de  Chihuahua .  Por  problemas  en  el  seminar io  y  la  suspensión  de  las  clases  por  el

conf l icto  pol í t ico  de  1914 ,  abandonó  los  estudios  un  corto  t iempo  y  se  dedicó  a

aprender  música .  Fue  ordenado  sacerdote  en  el  Paso ,  Texas ,  en  1918 .  Desde  ese

momento  se  dedicó  con  entus iasmo  a  la  cateques is  de  niños ,  incrementó

notablemente  la  adoración  nocturna  y  las  asociac iones  marianas .  Durante  el

recrudecimiento  de  la  persecución  en  los  años  30  el  t rabajo  de  los  sacerdotes  se  hizo

muy  di f íc i l  y  pel igroso .  En  1934  el  P .  Maldonado  fue  preso ,  maltratado  y  amenazado  por

la  pol ic ía ;  fue  desterrado  a  El  Paso ,  Texas .

Pronto  regresó  a  ejercer  su  minister io  en  poblados  y  rancher ías .  El  miércoles  de  ceniza

de  1937 ,  se  presentó  en  su  casa  un  grupo  de  hombres  armados  y  ebr ios ,  que  iban  a

apresar  al  sacerdote .  Lo  obl igaron  a  caminar  descalzo  delante  de  los  cabal los  hasta

Santa  I sabel ,  donde  lo  metieron  en  la  pres idencia  municipal .  Ahí  el  pres idente

munic ipal  y  los  caciques  lo  golpearon  dejándolo  inconsciente .  Más  tarde  fue  l levado  al

hospita l  civ i l  de  Chihuahua  donde  murió  en  la  madrugada  del  día  1 1  de  febrero .  Fue

beat i f icado  el  22  de  noviembre  de  1992 ,  s iendo  canonizado  el  21  de  mayo  del  2000  por

el  Papa  Juan  Pablo  I I .

SAN  PEDRO  DE  JESÚS  MALDONADO
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Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

"Con gusto daría  mi  vida por mi  pueblo"  es  la  f rase  con  la  que  se  recuerda  a  San  Pedro

de  Jesús  Maldonado ,  de  quien  no  se  puede  dejar  en  el  olv ido  su  test imonio  de  entrega ,

mart i r io  y  amor .

El  Papa  Francisco  menciona  que  “s iempre ,  cuando  el  Señor  l lega  a  nuestra  v ida ,  cuando

pasa  por  nuestro  corazón ,  te  da  una  palabra  y  también  esta  promesa :  ‘Ve  hacia  delante . . .

ánimo ,  no  temas ,  ¡porque  tú  harás  esto ! ´ .  Es  una  inv i tac ión  a  la  misión ,  una  inv i tac ión  a

seguir le .  Y  cuando  l lega  este  segundo  momento ,  vemos  que  hay  cosas  en  nuestra  v ida

que  no  funcionan ,  que  debemos  corregi r  y  las  dejamos  con  generos idad .  O  también  hay

algo  en  nuestra  v ida  de  bueno ,  pero  el  Señor  nos  inspi ra  a  dejar lo ,  para  seguir le  más  de

cerca .  Sin  embargo ,  Jesús  no  nos  pide  que  deje  todo  para  un  f in  que  está  oscuro  a  quien

ha  elegido  para  que  le  s iga .  Al  contrar io ,  el  objet ivo  queda  claro  enseguida  y  es  un

objet ivo  dinámico :  "Jesús  nunca  dice :  ‘Sígueme ´ ,  s in  hablar  de  la  misión  ¡no !  ‘Sígueme  y

yo  te  haré  esto ´ .  ¡Sígueme ,  por  esto !  ‘Si  tú  quieres  ser  perfecto ,  deja  todo  y  s ígueme ´ .

Siempre  la  misión .  Nosotros  vamos  detrás  de  Jesús  para  hacer  algo  concreto .  No  es  un

espectáculo  i r  por  el  camino  de  Jesús .  Vamos  detrás  de  Él  para  hacer  algo :  es  la  misión " .
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Imán de Santidad
¿El  Señor  te  está  inv i tando  a  alguna  misión  en  part icular?  ¿La  estás  aplazando  o  le

estás  dic iendo  “Jesús  guíame ,  te  s igo  a  donde  quieras ” ?

Oración final
Dios  mío ,  que  rec ibiste  en  el  cie lo  a  San  Pedro  de  Jesús  y  lo  coronaste  de  glor ia .  Haz

que  por  su  interces ión  rec ibamos  del  Espír i tu  Santos  la  fuerza  para  vencer  los

momentos  di f íc i les ,  los  problemas  a  los  que  no  encontramos  solución  y  a  las

contrar iedades  de  esta  v ida .  Tu  que  eres  el  único  que  puede  sa lvarnos ,  danos  la  fuerza ;

Tú  que  todo  lo  conoces  y  todo  lo  que  permites  en  nuestra  v ida  es  para  nuestra

sant idad ,  ayúdanos  a  ver  esta  verdad  para  que  con  valor  y  alegr ía  demos  test imonio  de

nuestra  fe  y  un  día  podamos  rec ibi r  también  nosotros  la  glor ia  del  cie lo .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



SAN RAFAEL ARNÁIZ

26  DE  ABRIL

" T O D O  L O  Q U E  H A G O  E S  P O R  D I O S ,  M I  R E G L A  E S  S U  V O L U N T A D  Y  S U  D E S E O  E S  M I  L E Y "

LOS  APÓSTOLES  DE  LOS

ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX



Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Nació  en  España  el  9  de  abr i l  de  1911 ,  de  una  fami l ia  de  alta  sociedad  y  profundamente

rel ig iosa .  En  esa  misma  ciudad  fue  baut izado  y  conf i rmado .  Comenzó  sus  estudios  en

el  colegio  de  los  padres  jesui tas  y  rec ibió  por  pr imera  vez  la  Eucar ist ía  en  1919 .  En  esos

años  tuvo  la  pr imera  v is i ta  de  la  que  habr ía  de  ser  su  as idua  compañera :  una

enfermedad  lo  obl igó  a  interrumpir  sus  estudios .  Cuando  se  recuperó ,  su  padre ,  en

agradecimiento  a  lo  que  consideró  una  intervención  especia l  de  la  Sant ís ima  Virgen ,  a

f inales  del  verano  de  1921  lo  l levó  a  Zaragoza ,  donde  lo  consagró  a  la  Virgen  del  Pi lar .

En  su  corazón  bien  dispuesto  a  escuchar  Dios  quiso  susc i tar  la  inv i tac ión  a  una

consagración  especia l  en  la  v ida  contemplat iva .  Había  conocido  la  t rapa  de  San  I s idro

de  Dueñas  y  se  s int ió  fuertemente  atra ído  porque  la  perc ibió  como  el  lugar  que

correspondía  a  sus  ínt imos  deseos .  Así ,  en  dic iembre  de  1933  interrumpió  sus  cursos  en

la  univers idad ,  y  entró  en  el  monaster io  de  San  I s idro .  Después  de  los  pr imeros  meses

de  novic iado  de  improviso  Dios  quiso  probar lo  con  una  penosa  enfermedad :  una  aguda

diabetes  sacar ina ,  que  lo  obl igó  a  abandonar  apresuradamente  el  monaster io  y  a

regresar  a  casa  de  sus  padres  para  ser  cuidado  adecuadamente .  Regresó  a  la  t rapa

apenas  restablecido ,  pero  la  enfermedad  le  obl igó  a  abandonar  var ias  veces  el

monaster io ,  donde  volv ió  otras  tantas  veces  para  responder  generosa  y  f ie lmente  a  la

l lamada  de  Dios .

Se  sant i f icó  en  la  gozosa  y  heroica  f idel idad  a  su  vocación ,  en  la  aceptación  amorosa

de  los  planes  de  Dios  y  del  mister io  de  la  cruz ,  en  la  búsqueda  apas ionada  del  rostro

de  Dios ;  le  fasc inaba  la  contemplación  de  lo  Absoluto ;  tenía  una  t ierna  f i l ia l  devoción  a

la  Virgen  María  — la  "Señora "  como  le  gustaba  l lamar la—.  Fal lec ió  en  la  madrugada  del

26  de  abr i l  de  1938 ,  rec ién  cumpl idos  los  27  años .  Fue  sepultado  en  el  cementer io  del

monaster io ,  y  después  en  la  Ig les ia .

SAN  RAFAEL  ARNÁIZ
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Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

San  Rafael  escr ibe  en  uno  de  sus  escr i tos :  “Pero  s i  de  veras  estamos  unidos  por  amor  a

su  voluntad ,  nada  desearemos  que  Él  no  desee ,  nada  amaremos  que  Él  no  ame ,  y

estando  abandonados  a  su  voluntad ,  nos  será  indi ferente  cualquier  cosa  que  nos  envíe ,

cualquier  lugar  donde  nos  ponga… Todo  lo  que  Él  quiera  de  nosotros  no  solamente  nos

será  indi ferente ,  s ino  que  será  de  nuestro  agrado .  (No  sé  s i  en  todo  esto  que  digo  hay

error ;  en  todo  me  someto  al  que  de  esto  ent ienda .  Yo  sólo  digo  lo  que  s iento ,  y  es  que

en  verdad  nada  deseo  más  que  amarle  a  Él ,  y  que  todo  lo  demás  a  Él  lo  encomiendo ;

cúmplase  su  voluntad ) .  Cada  día  soy  más  fe l iz  en  mi  completo  abandono  en  sus  manos .

Veo  su  voluntad  hasta  en  las  cosas  más  pequeñas  que  me  suceden .  De  todo  saco  una

enseñanza  que  me  s i rve  para  más  comprender  su  miser icordia  para  conmigo .  Amo

entrañablemente  sus  designios ,  y  eso  me  basta .  Soy  un  pobre  hombre  ignorante  de  lo

que  me  conviene ,  y  Dios  vela  por  mí  como  nadie  puede  sospechar . ”
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Imán de Santidad
¿Qué  tan  apegado  estás  a  las  cosas  de  este  mundo?  ¿Cuáles  te  cuestan  más?

Oración final
¡Oh  Dios !  que  hic iste  a  San  Rafael  un  disc ípulo  preclaro  en  la  ciencia  de  la  Cruz  de

Cr isto ,  concédenos  que ,  por  su  ejemplo  e  interces ión ,  te  amemos  sobre  todas  las  cosas ,

y  s iguiendo  el  camino  de  la  Cruz  con  el  corazón  di latado ,  consigamos  part ic ipar  del

gozo  pascual .  Por  Jesucr isto  nuestro  Señor .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M

El  santo  se  real iza  esta  pregunta  y  se  responde  meditando :  “ ¿qué  de  part icular  t iene

que  yo  nada  desee ,  s i  tan  bien  me  va ,  poniendo  mi  único  deseo  en  Dios  y  olv idando  lo

demás?  Mejor  dicho ,  no  es  que  olv ide  mis  deseos ,  s ino  que  éstos  se  hacen  tan  poco

importantes  y  tan  indi ferentes ,  que  más  que  olv idar los ,  desaparecen ,  y  sólo  queda  en

mi  ánimo  un  contento  muy  grande  de  ver  que  sólo  deseo  con  ansia ,  cumpl i r  lo  que

Dios  quiere  de  mí ,  y  al  mismo  t iempo  una  alegr ía  enorme  de  l ibrarme  como  de  un  peso

muy  grande ,  de  vaciarme  l ibre  de  mi  voluntad  que  he  puesto  junto  a  la  de  Jesús ” .  Con

Jesús  a  mi  lado ,  nada  me  parece  di f íc i l ,  y  el  camino  de  la  sant idad  cada  vez  lo  veo  más

senci l lo .  Más  bien  me  parece  que  consiste  en  i r  quitando  cosas ,  que  en  poner las .  Más

bien  se  va  reduciendo  a  senci l lez ,  que  compl icando  con  cosas  nuevas .  Y  a  medida  que

nos  vamos  desprendiendo  de  tanto  amor  desordenado  a  la  cr iaturas  y  a  nosotros

mismos ,  me  parece  a  mi  que  nos  vamos  acercando  más  y  más  al  único  amor ,  al  único

deseo ,  al  único  anhelo  de  esta  v ida… a  la  verdadera  sant idad  que  es  Dios .



SAN RAFAEL GUIZAR Y
VALENCIA

24  DE  OCTUBRE

" D I O S  D A  L A  G R A C I A  Y  E L  H O M B R E  L A  A C E P T A  P A R A  A C T U A R "

LOS  APÓSTOLES  DE  LOS

ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX



Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Huérfano  de  madre  a  los  nueve  años ,  Rafael  hizo  sus  pr imeros  estudios  en  la  escuela

parroquia l  y  en  un  colegio  regentado  por  los  padres  jesui tas .  Maduró  durante  esos  años

su  vocación  al  sacerdocio  y  decidió  seguir  la  l lamada  de  Dios .  En  1891  ingresó  en  el

seminar io  menor  de  Cot i ja  y  en  1896  pasó  al  seminar io  mayor  de  Zamora .  A  la  edad  de

23  años ,  fue  ordenado  sacerdote .  Nombrado  en  1905  misionero  apostól ico  y  director

espi r i tual  del  seminar io  de  Zamora ,  t rabajó  incansablemente  para  formar  a  los

a lumnos  en  el  amor  de  la  Eucar ist ía  y  la  devoción  t ierna  y  f i l ia l  a  la  Virgen .  En  1911 ,

para  contrarrestar  la  campaña  persecutor ia  contra  la  Ig les ia ,  fundó  un  per iódico

rel ig ioso ,  que  fue  pronto  cerrado  por  los  revolucionar ios .  Perseguido  a  muerte ,  v iv ió

durante  var ios  años  s in  domici l io  f i jo ,  pasando  toda  especie  de  pr ivaciones  y  pel igros .

Para  poder  ejercer  su  minister io ,  se  dis f razaba  de  vendedor  de  barat i jas ,  de  músico ,  de

médico  homeópata .  Podía  as í  acercarse  a  los  enfermos ,  consolar los ,  administ rar les  los

sacramentos  y  as ist i r  a  los  moribundos .

El  pr imero  de  agosto  de  1919 ,  mientras  real izaba  en  Cuba  su  apostolado  misionero ,  fue

preconizado  obispo  de  Veracruz .  Consagrado  en  la  catedral  de  La  Habana  el  30  de

noviembre  de  1919 ,  tomó  poses ión  de  su  dióces is  el  9  del  año  s iguiente .  Los  dos

pr imeros  años  los  dedicó  a  v is i tar  personalmente  el  vasto  terr i tor io  de  la  dióces is ,

convi r t iendo  sus  v is i tas  en  verdaderas  misiones  y  en  obra  de  as istencia  a  los

damnif icados  de  un  terr ib le  terremoto  que  había  provocado  destrucción  y  muerte

entre  la  pobre  gente  de  Veracruz :  predicaba  en  las  parroquias ,  enseñaba  la  doctr ina ,

legi t imaba  uniones ,  pasaba  horas  en  el  confes ionar io ,  ayudaba  a  los  que  habían  s ido

víct imas  del  terremoto .  En  dic iembre  de  1937 ,  mientras  predicaba  una  misión  en

Córdoba ,  sufr ió  un  ataque  cardíaco  que  lo  postró  para  s iempre  en  cama .  Desde  el

lecho  del  dolor  dir ig ía  la  dióces is  y  especia lmente  su  seminar io ,  mientras  preparaba  su

alma  al  encuentro  con  el  Señor ,  celebrando  todos  los  días  la  Santa  Misa .  Murió  el  6  de

junio  de  1938  en  la  ciudad  de  México .  Es  el  pr imer  obispo  de  Lat inoamérica

canonizado .

SAN  RAFAEL  GUIZAR  Y  VALENCIA

PÁGINA 62

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

Dice  el  santo :  “cont inuemos  con  nuestros  ojos  f i jos  en  el  cie lo ,  ya  que  Dios  forma  toda

nuestra  esperanza  y  por  muy  tarde  que  sea ,  l legaremos  a  Él  s i  no  nos  apartamos  de  la

cruz ”

En  una  de  las  cateques is  del  Papa  Francisco  hace  referencia  a  la  perseverancia  y

menciona  que :  “ todos  pasamos  por  fases  de  desolac ión ,  momentos  oscuros  en  los  que

las  cosas  parecen  perder  sent ido ,  pero  es  entonces  cuando  los  cr is t ianos  deben

perseverar  para  alcanzar  la  promesa  del  Señor ,  s in  dejarse  caer  o  retroceder .  El  Papa  se

centra  en  dos  elementos ,  es  decir ,  una  especie  de  “ receta "  contra  la  desolac ión  y  estas

son :  la  memoria  y  la  esperanza .  Como  el  apóstol  San  Pablo  que  señala  que  ante  todo

hay  que  recordar  los  momentos  hermosos :  los  días  fe l ices  del  encuentro  con  el  Señor ,

el  t iempo  del  amor .  Y ,  en  segundo  lugar ,  tener  esperanza  en  lo  que  se  nos  ha

prometido .  La  v ida  se  compone  de  esto ,  momentos  hermosos  y  otros  feos ,  lo

importante  es  no  dejarse  caer ,  no  retroceder  en  fases  de  di f icultad .  Resist i r  en  los

malos  t iempos ,  pero  una  res is tencia  de  memoria  y  esperanza ,  una  res istencia  con  el

corazón :  el  corazón ,  cuando  piensa  en  los  buenos  t iempos ,  respi ra ,  cuando  mira  a  la

esperanza ,  también  puede  respi rar .  Eso  es  lo  que  debemos  hacer  en  t iempos  de

desolac ión ,  para  encontrar  el  pr imer  consuelo  y  la  pr imera  consolac ión  prometida  por

el  Señor . ”
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Imán de Santidad
En  este  t iempo  tan  di f íc i l  que  nos  ha  tocado  atravesar  te  inv i to  a  rezar  y  encontrar

esos  “momentos  de  esperanza ”  que  menciona  el  Papa  para  retomar  fuerzas  desde  ese

lugar  y  poder  perseverar  en  los  momentos  adversos .

Oración final
Oh ,  Dios ,  que  en  San  Rafael  Guízar  y  Valencia ,  nos  ofreces  un  modelo  de  f idel idad  al

Evangel io  y  de  Pastor  según  el  corazón  de  tu  hi jo ,  concédenos  por  su  interces ión  v iv i r

gozosos  nuestra  v ida  cr is t iana  y  obtener  las  gracias  que  te  pedimos  y  tú  bien  sabes  que

neces i tamos  (hacer  la  pet ic ión )  para  que  as í ,  podamos  serv i r te  en  nuestros  hermanos

mediante  la  entrega  generosa  en  la  v ida  de  la  Ig les ia .  Te  lo  pedimos  por  Nuestro  Señor

Jesucr isto  tu  Hi jo ,  que  v ive  y  re ina  Cont igo ,  en  la  Unidad  del  Espír i tu  Santo  y  es  Dios ,

por  los  s ig los  de  los  s ig los .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



SANTA MARÍA FAUSTINA
KOWALSKA

5  DE  OCTUBRE

" J E S Ú S ,  E N  T I  C O N F Í O "

LOS  APÓSTOLES  DE  LOS

ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX



Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Nació  el  25  de  agosto  de  1905  como  la  tercera  hi ja  entre  diez  hermanos  en  la  fami l ia  de

Mar iana  y  Estanis lao  Kowalska ,  campesinos  de  la  aldea  de  Głogowiec .  Desde  pequeña  se

destacó  por  el  amor  a  la  oración ,  la  labor ios idad ,  la  obediencia  y  una  gran  sens ibi l idad

ante  la  pobreza  humana .  A  los  9  años  rec ibió  la  Pr imera  Comunión .  La  v iv ió  muy

profundamente ,  consciente  de  la  presencia  del  Huésped  Div ino  en  su  alma .  Su  educación

escolar  duró  apenas  t res  años .  Al  cumpl i r  16  años  abandonó  la  casa  fami l iar  para  t rabajar

de  empleada  domést ica  en  casas  de  fami l ias  acomodadas ,  mantenerse  a  s í  misma  y

ayudar  a  los  padres .  Ya  desde  los  7  años  sent ía  en  su  alma  la  l lamada  a  la  v ida  re l ig iosa ,

pero  ante  la  negat iva  de  los  padres  para  su  entrada  en  el  convento ,  intentó  apagar

dentro  de  s í  la  voz  de  la  vocación  div ina .  Sin  embargo ,  apresurada  por  la  v is ión  de  Cristo

sufr iente  fue  a  Varsov ia  y  al l í ,  el  1  de  agosto  de  1925  entró  en  la  Congregación  de  las

Hermanas  de  la  Madre  de  Dios  de  la  Miser icordia  donde ,  como  sor  María  Faust ina ,  v iv ió

trece  años .

Su  espir i tual idad  se  basa  en  el  mister io  de  la  Div ina  Miser icordia ,  que  el la  meditaba  en  la

Palabra  de  Dios  y  contemplaba  en  lo  cot id iano  de  su  v ida .  El  conocimiento  y  la

contemplación  del  mister io  de  la  Div ina  Miser icordia  desarro l laban  en  el la  una  act i tud

de  conf ianza  de  niño  hacia  Dios  y  la  car idad  hacia  el  prój imo .  Sor  Faust ina  era  una  f ie l

h i ja  de  la  Ig les ia  a  la  que  amaba  como  a  su  Madre  y  como  el  Cuerpo  Míst ico  de

Jesucr isto .  Consciente  de  su  papel  en  la  Ig les ia ,  colaboró  con  la  Div ina  Miser icordia  en  la

obra  de  sa lvar  a  las  almas  perdidas .  Con  este  propósi to  se  ofreció  como  v íct ima

cumpl iendo  el  deseo  del  Señor  Jesús  y  s iguiendo  su  ejemplo .  Su  v ida  espir i tual  se

caracter izó  por  el  amor  a  la  Eucar ist ía  y  por  una  profunda  devoción  a  la  Madre  de  la

Div ina  Miser icordia .  Los  años  de  su  v ida  en  el  convento  abundaron  en  gracias

extraordinar ias :  revelac iones ,  v is iones ,  est igmas  ocultos ,  la  part ic ipación  en  la  Pasión  del

Señor ,  el  don  de  bi locación ,  los  dones  de  leer  en  las  almas  humanas ,  de  profecía  y  de

desposor ios  míst icos .  Un  contacto  v ivo  con  Dios ,  con  la  Sant ís ima  Madre ,  con  ángeles ,

santos  y  almas  del  purgator io :  todo  el  mundo  extraordinar io  no  era  para  el la  menos  real

que  el  mundo  que  percibía  a  t ravés  de  los  sent idos .    Sor  María  Faust ina  extenuada

f ís icamente  por  la  enfermedad  y  los  sufr imientos  que  ofrecía  como  sacr i f ic io  voluntar io

por  los  pecadores ,  plenamente  adulta  de  espír i tu  y  unida  míst icamente  con  Dios  murió

en  Cracovia  el  5  de  octubre  de  1938 ,  con  33  años .

SANTA  MARÍA  FAUST INA  KOWALSKA

PÁGINA 65

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

"Oh ,  Jesús  mío  —escr ib ió— cada  uno  de  tus  santos  ref le ja  en  s í  una  de  tus  v i r tudes ,

yo  deseo  ref le jar  tu  Corazón  compasivo  y  l leno  de  miser icordia ,  deseo  glor i f icar lo .

Que  tu  miser icordia ,  oh  Jesús ,  quede  impresa  sobre  mi  corazón  y  mi  alma  como  un

sel lo  y  éste  será  mi  s igno  dist int ivo  en  esta  v ida  y  en  la  otra " .  (Diar io  1242 ) .

Colmada  de  tantas  gracias  extraordinar ias  sabía ,  s in  embargo ,  que  no  son  éstas  las

que  determinan  la  sant idad .  En  el  Diar io  escr ib ió :  "Ni  gracias ,  ni  revelac iones ,  ni

éxtas is ,  ni  ningún  otro  don  concedido  al  alma  la  hace  perfecta ,  s ino  la  comunión

inter ior  de  mi  alma  con  Dios .  Estos  dones  son  solamente  un  adorno  del  alma ,  pero

no  const i tuyen  ni  la  sustancia  ni  la  perfección .  Mi  sant idad  y  perfección  consisten

en  una  estrecha  unión  de  mi  voluntad  con  la  voluntad  de  Dios " .  (Diar io  1 107 ) .
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Imán de Santidad
Santa  Faust ina  encontró  su  vocación  dentro  de  la  vocación ,  aquel lo  que  la  hizo

corresponder  al  l lamado  de  Dios .  Te  inv i to  a  encontrar  esas  v i r tudes  que  el  Señor  te

dio  para  poder  ser  un  claro  ref le jo  de  Su  corazón .

Oración final
Oh  Jesús ,  que  hic iste  de  Santa  Faust ina  una  gran  devota  de  tu  in f in i ta  miser icordia ,

concédeme  por  su  interces ión ,  s i  fuese  esto  conforme  a  tu  sant ís ima  voluntad ,  Yo ,

pecador ,  no  soy  digno  de  tu  miser icordia ,  pero  dígnate  mirar  el  espír i tu  de  entrega

y  sacr i f ic io  de  Sor  Faust ina  y  recompensa  sus  v i r tudes  atendiendo  las  súpl icas  que  a

través  de  el la  te  presento  conf iando  en  Ti .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



SANTA ÚRSULA
LEDÓCHOWSKA

29  DE  MAYO

" M I  P O L Í T I C A  E S  E L  A M O R "

LOS  APÓSTOLES  DE  LOS

ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX



Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Nació  el  17  de  abr i l  de  1865  en  Austr ia ,  segunda  de  nueve  hi jos .  María  Teresa ,  su

hermana  mayor ,  fundadora  de  las  Mis ioneras  de  San  Pedro  Claver  (Hermanas

Claver ianas ) ,  conocida  como  "madre  de  Áfr ica " .  En  1883  la  fami l ia  se  t ras ladó  de  Austr ia

a  Polonia .  Tres  años  después ,  Jul ia  entró  en  el  convento  de  las  Ursul inas  de  Cracovia .

Durante  la  profes ión  re l ig iosa ,  emit ida  en  1889 ,  tomó  el  nombre  de  María  Úrsula  de

Jesús .  Destacó  por  su  amor  al  Señor ,  su  ta lento  educat ivo  y  su  sens ibi l idad  ante  las

neces idades  de  los  jóvenes  en  las  di f íc i les  ci rcunstancias  socia les ,  pol í t icas  y  morales

de  su  t iempo .

Convencida  de  la  neces idad  de  cambiar  las  Const i tuciones  según  las  nuevas

neces idades  pastora les ,  se  dir ig ió  a  Roma  en  1907 .  En  una  audiencia ,  propuso  al  Papa

Pío  X  real izar  su  t rabajo  apostól ico  en  el  corazón  de  la  Rusia  host i l  a  la  Ig les ia .  Con  la

bendic ión  del  Vicar io  de  Cristo ,  ese  mismo  año ,  al  conclui r  su  cargo  de  super iora  del

convento  de  Cracovia ,  acompañada  de  otra  re l ig iosa ,  ambas  vest idas  de  civ i l ,  pues  la

v ida  re l ig iosa  estaba  prohibida  en  ese  país ,  part ió  hacia  San  Petersburgo .  Las  re l ig iosas

v iv ían  en  la  clandest in idad  y ,  aunque  eran  v ig i ladas  cont inuamente  por  la  pol ic ía

secreta ,  real izaban  una  intensa  labor  educat iva  y  de  formación  re l ig iosa ,  también  con

vistas  a  promover  buenas  re lac iones  entre  polacos  y  rusos .  Cuando  le  preguntaban  cuál

era  su  or ientación  pol í t ica ,  respondía  s in  vaci lar :    "Mi  pol í t ica  es  el  amor " .  En  ese

t iempo ,  la  Santa  Sede  le  concedió  el  permiso  para  t ransformar  su  convento  autónomo

de  Ursul inas  en  la  congregación  de  Hermanas  Ursul inas  del  Sagrado  Corazón  de  Jesús

Agonizante .  La  espir i tual idad  de  la  congregación  se  centra  en  la  contemplación  del

amor  sa lv í f ico  de  Cristo  y  en  la  part ic ipación  en  su  misión  por  medio  de  la  labor

educat iva  y  el  serv ic io  al  prój imo ,  especia lmente  a  los  que  sufren ,  a  los  que  v iven  en

soledad ,  a  los  marginados  y  a  los  que  buscan  el  sent ido  de  su  v ida .  Murió  en  Roma  el

29  de  mayo  de  1939 .  
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Úrsula  educaba  a  sus  re l ig iosas  para  amar  a  Dios  sobre  todas  las  cosas  y  en  Dios  a  toda

persona  humana  y  a  toda  la  creación .  Recomendaba ,  como  test imonio  cre íble  de  una

relac ión  personal  con  Cristo ,  la  sonr isa ,  la  serenidad  de  espír i tu ,  la  humildad  y  la

capacidad  de  v iv i r  la  v ida  ordinar ia  como  camino  pr iv i legiado  para  la  sant idad .  El la

misma  era  un  ejemplo  notable  de  ese  t ipo  de  v ida .

Dice  el  Papa  que  “s i  quiero  i r  a  una  misión ,  s i  quiero  i r  a  hacer  apostolado ,  tengo  que  i r

con  la  disponibi l idad  de  que  el  Padre  atra iga  a  la  gente  a  Jesús ,  y  esto  lo  hace  el

test imonio .  Jesús  mismo  se  lo  di jo  a  Pedro  cuando  éste  confesó  que  Él  era  el  Mesías :

“Bienaventurado  eres ,  Simón  Pedro ,  porque  el  Padre  te  lo  ha  revelado ” .  Es  el  Padre  quien

atrae ,  y  también  atrae  con  nuestro  test imonio .  “Haré  muchas  obras ,  aquí ,  por  aquí ,  por

al lá ,  de  educación ,  de  esto ,  de  lo  otro . . . ” ,  pero  s in  test imonio  son  cosas  buenas ,  pero  no

son  el  anuncio  del  Evangel io ,  no  son  lugares  que  den  la  posibi l idad  de  que  el  Padre

atra iga  al  conocimiento  de  Jesús .  Trabajar  y  dar  test imonio .

¿Pero  qué  puedo  hacer  para  que  el  Padre  se  interese  en  atraer  a  esa  gente?  La  oración .

Esta  es  la  oración  para  las  misiones :  rezar  para  que  el  Padre  atra iga  a  la  gente  a  Jesús .  El

test imonio  y  la  oración  van  juntos .  Sin  test imonio  ni  oración  no  se  puede  hacer

predicación  apostól ica ,  no  se  puede  l levar  el  anuncio .  Darás  un  hermoso  sermón  moral ,

harás  muchas  cosas  buenas ,  todas  buenas .  Pero  el  Padre  no  tendrá  la  posibi l idad  de

atraer  a  la  gente  hacia  Jesús .  Y  este  es  el  centro :  este  es  el  centro  de  nuestro  apostolado ,

que  el  Padre  pueda  atraer  a  la  gente  a  Jesús .  Nuestro  test imonio  abre  las  puertas  a  la

gente  y  nuestra  oración  abre  las  puertas  al  corazón  del  Padre  para  que  atra iga  a  la  gente .

Test imonio  y  oración .  Y  esto  no  es  sólo  para  las  misiones ,  s ino  también  para  nuestro

trabajo  como  cr ist ianos .
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Imán de Santidad
Te  inv i to  a  preguntarte  y  rezar  al  respecto :  ¿doy  test imonio  de  la  v ida  cr ist iana ,

realmente ,  con  mi  forma  de  v ida?  ¿Rezo  para  que  el  Padre  atra iga  a  la  gente  hacia  Jesús?

Oración final
Oh  glor iosa  Santa  Úrsula ,  que  dedicaste  tu  v i r tuosa  v ida  al  prój imo ,  te  rogamos  seas

nuestra  intercesora  ante  el  t rono  de  Dios .  Que  le  presentes  a  Él  nuestros  ruegos ,  le

comuniques  nuestros  sufr imientos  y  nos  alcances  lo  que  a  bien  convenga  a  nuestras

almas  en  esta  v ida ,  y  por  la  glor ia  de  los  cie los  en  la  otra ,  en  el  nombre  de  Dios  Padre ,

Hi jo  y  Espír i tu  Santo .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



«No tengas miedo de apuntar
más alto. No tengas miedo de
dejarte guiar por el Espíritu

Santo. En la vida "existe una sola
tristeza, la de no ser santos"»

G A U D E T E  E T  E X S U L T A T E



SAN LUIS ORIONE

12  DE  MARZO

" T E N E M O S  Q U E  S E R  S A N T O S ,  P E R O  N O  T A L E S  Q U E  N U E S T R A  S A N T I D A D  P E R T E N E Z C A  S Ó L O  A L
C U L T O  D E  L O S  F I E L E S  O  Q U E D E  S Ó L O  E N  L A  I G L E S I A ,  S I N O  Q U E  T R A S C I E N D A  Y  P R O Y E C T E

S O B R E  L A  S O C I E D A D  T A N T O  E S P L E N D O R  D E  L U Z ,  T A N T A  V I D A  D E  A M O R  A  D I O S . . . "

LOS  APÓSTOLES  DE  LOS

ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX



Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Don  Orione ,  como  popularmente  se  le  conoce ,  nació  en  I ta l ia  en  1872 .  En  su

adolescencia  fue  alumno  de  San  Juan  Bosco  en  el  Orator io  de  Valdocco  de  Tur ín .

“Nosotros  s iempre  seremos  amigos ” ,  le  di jo  Don  Bosco  al  joven .  Más  adelante  ingresó  al

seminar io  de  Tortona  y  abr ió  el  pr imer  orator io  para  cuidar  la  educación  cr is t iana  de

los  jóvenes .  Luego ,  con  21  años ,  abr ió  un  colegio  para  chicos  pobres  en  el  barr io  San

Bernardino .  En  1895  fue  ordenado  sacerdote  y  celebró  su  pr imera  Misa  rodeado  de  sus

muchachos .  Con  el  t iempo  abr ió  nuevas  casas  en  diversas  partes  de  I ta l ia .  Poco  a  poco

se  le  unieron  clér igos  y  sacerdotes .  Se  dedicó  a  la  enseñanza  de  los  jóvenes ,  la

predicación ,  v is i tar  a  los  pobres  y  los  enfermos .

En  1903 ,  el  Obispo  de  Tortona  reconoció  canónicamente  a  los  Hi jos  de  la  Div ina

Prov idencia  (sacerdotes ,  hermanos  coadjutores  y  ermitaños ) ,  la  congregación

mascul ina  de  la  Pequeña  Obra  de  la  Div ina  Providencia ,  dedicada  a  colaborar  para

l levar  a  los  pequeños ,  pobres  y  el  pueblo  a  la  Ig les ia  y  al  Papa ,  mediante  las  obras  de

car idad .  Trabajó  act ivamente  en  la  l ibertad ,  la  unidad  de  la  Ig les ia  y  la  cr is t ianización

de  los  t rabajadores .  Socorr ió  heroicamente  a  los  damnif icados  del  terremoto  de  1908 ,

en  el  que  murieron  90  mil  personas .  Envió  var ias  expedic iones  misioneras  a  diversas

partes  del  mundo ,  v ia jando  inc luso  él  mismo  a  países  de  América  lat ina  como

Argent ina ,  Bras i l ,  Uruguay  y  Chi le .  Gozó  de  la  est ima  de  los  Papas  San  Pío  X ,  Benedicto

XV ,  Pío  XI  y  Pío  XI I ,  conf iándosele  resolver  problemas  dentro  y  fuera  de  la  Ig les ia .

Construyó  los  santuar ios  de  la  Virgen  de  la  Guardia  en  Tortona  y  de  la  Virgen  de

Caravaggio  en  Funo .  Rodeado  del  car iño  de  sus  re l ig iosos ,  part ió  a  la  Casa  del  Padre  el

12  de  marzo  de  1940  y  suspi rando :  “ ¡Jesús ! ,  ¡Jesús !  Voy…”

SAN  LUIS  ORIONE
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Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

En  cierta  ocas ión ,  Don  Orione  v is i tó  a  una  monja ,  sor  María  Benedetta ,  quien  estaba

postrada  en  su  lecho  hacía  cas i  30  años . . .  cuando  se  estaba  yendo ,  esta  le  di jo :  “Cuando

funde  un  inst i tuto  de  re l ig iosas ,  dígales  que  sean  como  t rapos ,  es  decir ,  que  se  dejen

manejar  como  t rapos ” .  En  esa  época  Don  Orione  no  había  proyectado  fundar  ningún

inst i tuto  femenino ,  pero  años  más  tarde  lo  hizo .  Fundó  la  Congregación  de  las  Pequeñas

Mis ioneras  de  la  Car idad .  Las  re l ig iosas  se  ocupar ían  de  la  educación  de  los  huérfanos  y

niños  pobres  y  de  la  as istencia  a  enfermos  crónicos  y  ancianos  desval idos  de  los  as i los  y

de  los  Pequeños  Cottolengos .

San  Luis  Orione  tenía  una  gran  est ima  y  devoción  a  las  apar ic iones  de  la  Virgen  de

Lourdes  (año  1858 ) .  Él  re lac ionaba  s iempre  las  apar ic iones  de  Lourdes  al  dogma  de  la

Inmaculada  Concepción .  " ¿A  quién  está  dedicada  la  congregación  de  la  Pequeña  Obra

de  la  Div ina  Providencia? "  se  lee  en  nuestras  pr imeras  Reglas ,  y  a  cont inuación :  "La

Pequeña  Obra  de  la  Div ina  Providencia  está  dedicada  a  nuestro  Dios  y  Redentor

Jesucr isto  y  a  la  Beata  Virgen  María  Inmaculada " .  Don  Orione  daba  la  bendic ión

eucar íst ica  a  los  enfermos  en  el  Santuar io  de  la  Virgen  de  la  Guardia  y  de  esta  manera

estaba  en  s intonía  espir i tual  con  Lourdes .  El  fundador  tenía  una  fe  grande  en  la

interces ión  de  la  Virgen  de  Lourdes ,  la  cual  s iempre  acompañaba  con  el  s igno  del

agua .  Don  Orione  recordaba  a  menudo  y  antes  de  todo  el  mensaje :  oración ,  penitencia

y  pureza .  Tomó  inspi rac ión  para  inculcar  la  práct ica  del  Rosar io :  "La  Inmaculada ,

cuando  se  apareció  en  Lourdes  a  la  Beata  Bernardita ,  apareció  rec i tando  el  Rosar io

teniéndolo  y  pasándolo  entre  sus  dedos ;  es  una  pía  t radic ión  que  todos  los  re l ig iosos

tengan  consigo  el  santo  Rosar io  y  que  todos  los  días  recen  esta  gran  oración ,  que  se  ha

vuelto  tan  popular " ,  di jo  hablando  a  las  re l ig iosas  el  8  de  dic iembre  de  1927 .
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Imán de Santidad
San  Luis  Orione  tenía  una  gran  devoción  a  la  Virgen  de  Lourdes ,  rezaba  el  Rosar io

todos  los  días  y  proponía  que  la  gente  lo  rece .  Anímate  a  crecer  en  devoción  a  María

que  el la  te  va  a  l levar  al  amor  de  Jesús .

Oración final
San  Luis  Orione ,  que  desde  tus  más  t iernos  años  sent iste  una  i r res is t ib le  atracción

hacia  Dios ,  y ,  animado  por  una  devoción  f i l ia l  a  la  Sant ís ima  Virgen ,  ofreciste  la  v ida

entera  en  holocausto  de  amor  a  Cristo  y  a  la  Ig les ia .  Obtennos  la  gracia  de  seguir  tu

ejemplo ,  para  serv i r  a  Dios  y  al  prój imo  con  tu  misma  generos idad  y  di fundir

ampl iamente  el  mensaje  de  amor  que  Dios ,  por  tu  intermedio ,  ha  quer ido  comunicar  al

mundo  entero .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



SAN MANUEL
GONZÁLEZ GARCÍA

4  DE  ENERO

" D A R  Y  D A R S E  A  D I O S  Y  E N  F A V O R  D E L  P R Ó J I M O  D E L  M O D O  M Á S  A B S O L U T O  E  I R R E V O C A B L E "

LOS  APÓSTOLES  DE  LOS

ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX



Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Nació  en  Sevi l la  y  concluyó  sus  días  en  Palencia ,  donde  reposan  sus  restos  en  la  capi l la

del  Sagrar io  de  la  Catedral .  Como  sacerdote  (ordenado  en  1901 ) ,  ejerc ió  su  minister io

en  Sevi l la  y  Huelva .  Fue  Obispo  de  Málaga  (consagrado  en  1916 )  y  de  Palencia .  Fundó

obras  socia les  en  Huelva  y  construyó  un  nuevo  seminar io  en  Málaga .  En  1931 ,  t ras  ser

incendiada  su  res idencia ,  dejó  Málaga  y  r ig ió  la  Dióces is  de  Gibral tar  y  Madrid .  En  1935 ,

Pío  XI  le  as ignó  la  sede  palent ina ;  al l í  consumó  la  ofrenda  de  su  v ida  a  imagen  del

Buen  Pastor ,  s in  perder  la  bondad  en  la  mirada  y  la  sonr isa  en  los  labios .

En  1902 ,  en  la  parroquia  de  Palomares  del  Río ,  rec ibió  la  gracia  que  polar izar ía  toda  su

v ida .  Él  mismo  cuenta :  "Fui  derecho  al  Sagrar io .  Ahí  mi  fe  veía  a  un  Jesús  tan  cal lado ,

tan  paciente ,  que  me  miraba ,  que  me  decía  mucho  y  me  pedía  más ,  una  mirada  en  la

que  se  ref le jaba  todo  lo  t r i s te  del  Evangel io :  lo  t r i s te  de  no  tener  posada ,  de  la

t ra ic ión ,  de  la  negación ,  del  abandono  de  todos " .  Luego  de  esta  exper iencia  míst ica ,  el

4  de  marzo  de  1910 ,  fundó  en  Huelva  la  pr imera  rama  de  la  Famil ia  Eucar íst ica

Reparadora  ( formada  por  la icos ,  consagrados  y  sacerdotes ) ,  con  el  f in  de  dar  y  buscar

una  respuesta  de  amor  a  Cristo  Eucar ist ía .  Fundó  también  dos  rev istas  de  acción

eucar íst ica :  "El  granito  de  Arena "  (para  adultos )  y  "RIE "  (para  los  niños ) ,  y  escr ib ió  l ibros

de  oración ,  formación  sacerdotal  y  cateques is .  "Para  mis  pasos  yo  no  quiero  más  que

un  camino ,  el  que  me  l leva  al  Sagrar io ,  y  yo  sé  que  s i  ando  por  este  camino  encontraré

hambrientos  y  pobres  de  muchas  clases . . .  y  haré  descender  sobre  el los  la  alegr ía  de  la

Vida " .  Estas  palabras  t razan  el  perf i l  del  nuevo  santo .  Con  razón  el  Papa  San  Juan

Pablo  I I  lo  propuso  como  "modelo  de  fe  eucar íst ica " .

SAN  MANUEL  GONZÁLEZ  GARCÍA
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El  4  de  marzo  de  1910 ,  ante  un  grupo  de  f ie les  colaboradoras  en  su  act iv idad

apostól ica ,  derramó  el  gran  anhelo  de  su  corazón .  Así  nos  lo  narra :  «Permítanme  que ,

yo  que  invoco  muchas  veces  la  sol ic i tud  de  vuestra  car idad  en  favor  de  los  niños

pobres  y  de  todos  los  pobres  abandonados ,  invoque  hoy  vuestra  atención  y  vuestra

cooperación  en  favor  del  más  abandonado  de  todos  los  pobres :  el  Sant ís imo

Sacramento .  Les  pido  una  l imosna  de  car iño  para  Jesucr isto  Sacramentado ,  les  pido

por  el  amor  de  María  Inmaculada  y  por  el  amor  de  ese  Corazón  tan  mal  correspondido ,

que  se  hagan  las  Marías  de  esos  Sagrar ios  abandonados» .

La  gran  fami l ia  de  la  Unión  Eucar íst ica  Reparadora ,  que  se  in ic ió  con  la  rama  de  la icos

denominada  Marías  de  los  Sagrar ios  y  Disc ípulos  de  San  Juan ,  se  extendió  rápidamente

y  Don  Manuel  abr ió  camino ,  suces ivamente  a  la  Reparación  In fant i l  Eucar íst ica  en  el

mismo  año ;  los  sacerdotes  Mis ioneros  Eucar íst icos  en  1918 ;  la  congregación  re l ig iosa  de

Mis ioneras  Eucar íst icas  de  Nazaret  en  1921 ,  en  colaboración  con  su  hermana  María

Antonia ;  la  inst i tución  de  Mis ioneras  Auxi l iares  Nazarenas  en  1932 ;  y  la  Juventud

Eucar íst ica  Reparadora  en  1939 .  La  rápida  propagación  de  la  Obra  en  otras  dióces is  de

España  y  América ,  a  t ravés  de  la  rev ista  «El  Granito  de  Arena» ,  que  había  fundado  años

atrás ,  le  impulsó  a  sol ic i tar  la  aprobación  del  Papa .  Don  Manuel  l legó  a  Roma  a  f inales

de  1912 ,  y  el  28  de  noviembre  fue  rec ibido  en  audiencia  por  Su  Sant idad  Pío  X ,  a  quien

fue  presentado  como  «el  apóstol  de  la  Eucar ist ía» .  San  Pío  X  se  interesó  por  toda  su

act iv idad  apostól ica  y  bendi jo  la  Obra .  Su  entrega  generosa  y  la  v ivencia  autént ica  del

sacerdocio  son ,  s in  duda ,  el  motivo  de  la  conf ianza  que  el  Papa  Benedicto  XV  deposi ta

en  él ,  nombrándolo  obispo  auxi l iar  de  Málaga .
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Imán de Santidad
En  la  Eucar ist ía  está  Jesús  realmente  presente  en  forma  sacramental .  ¿Part ic ipás  de  la

Santa  Misa?  ¿Adorás  a  Jesús  en  el  Sant ís imo  Sacramento?  El  encuentro  con  Jesús

transforma  nuestro  corazón  y  pasar  t iempo  con  Jesús  nos  ayuda  a  conocer lo  más ,  no  se

puede  amar  a  quien  no  se  conoce .

Oración final
San  Manuel  González ,  tú ,  que  enamorado  de  la  Eucar ist ía  y  de  la  presencia  real  de  Dios

encarnado  en  todos  los  tabernáculos  del  mundo ;  y  ante  la  indi ferencia ,  ingrat i tud  y

olv ido  por  parte  de  los  hombres  de  acompañar  en  amor  e  int imidad  al  Sant ís imo

Sacramento ,  te  ofreciste  como  reparador  y  amante  del  Dios  escondido  hasta  la  muerte ;

y  pediste  ser  enterrado  junto  a  un  sagrar io ,  enséñanos  a  tener  esa  int imidad  con  Cristo

sacramentado  para  que  nuestras  almas  locas  de  amor  por  Él  se  entreguen  como

host ias  v ivas  para  la  sa lvación  del  mundo .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



SAN MAXIMILIANO
MARÍA KOLBE

14  DE  AGOSTO

" S E  V I V E   S O L O  U N A   V E Z .  E S  N E C E S A R I O  S E R  S A N T O S ,  N O  A  M E D I A S  S I N O  T O T A L M E N T E  P A R A
G L O R I A  D E  L A  I N M A C U L A D A  Y  L A  M A Y O R  G L O R I A  D E  D I O S "

LOS  APÓSTOLES  DE  LOS

ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX



Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Maximi l iano  María  Kolbe  nació  en  Polonia  el  8  de  enero  de  1894  en  la  ciudad  de

Zdunska  Wola ,  que  en  ese  entonces  se  hal laba  ocupada  por  Rusia .  Fue  baut izado  con

el  nombre  de  Raimundo  en  la  Ig les ia  parroquia l .  A  los  13  años  ingresó  en  el  Seminar io

de  los  padres  f ranciscanos  en  la  ciudad  polaca  de  Lvov ,  la  cual  a  su  vez  estaba

ocupada  por  Austr ia .  Fue  en  el  seminar io  donde  adoptó  el  nombre  de  Maximi l iano .

Final iza  sus  estudios  en  Roma  y  en  1918  es  ordenado  sacerdote .  Devoto  de  la

Inmaculada  Concepción ,  pensaba  que  la  Ig les ia  debía  ser  mil i tante  en  su  colaboración

con  la  Gracia  div ina  para  el  avance  de  la  fe  catól ica .  Movido  por  esta  devoción  y

convicc ión ,  funda  en  1917  un  movimiento  l lamado  "La  Mil ic ia  de  la  Inmaculada "  cuyos

miembros  se  consagrar ían  a  la  bienaventurada  Virgen  María  y  tendr ían  el  objet ivo  de

luchar  mediante  todos  los  medios  moralmente  vál idos ,  por  la  construcción  del  Reino

de  Dios  en  todo  el  mundo .  En  palabras  del  propio  San  Maximi l iano ,  el  movimiento

tendr ía :  "una  v is ión  global  de  la  v ida  catól ica  bajo  una  nueva  forma ,  que  consiste  en  la

unión  con  la  Inmaculada . "

En  1931 ,  después  de  que  el  Papa  sol ic i tara  misioneros ,  se  ofrece  como  voluntar io  y  v ia ja

a  Japón  en  donde  funda  una  nueva  ciudad  de  la  Inmaculada  y  publ ica  la  rev ista

"Cabal lero  de  la  Inmaculada " .  En  1936  regresa  a  Polonia  como  director  espir i tual  de

Niepokalanów ,  y  t res  años  más  tarde ,  en  plena  Guerra  Mundial ,  es  apresado  junto  con

otros  f ra i les  y  enviado  a  campos  de  concentración  en  Alemania  y  Polonia .  La  noche  del

3  de  agosto  de  1941 ,  un  pr is ionero  de  la  misma  sección  a  la  que  estaba  as ignado  San

Maximi l iano  escapa ;  en  represal ia ,  el  comandante  del  campo  ordena  escoger  a  diez

pr is ioneros  al  azar  para  ser  ejecutados .  Entre  los  hombres  escogidos  estaba  un  hombre

casado  y  con  hi jos .  San  Maximi l iano ,  que  no  se  encontraba  entre  los  diez  pr is ioneros

escogidos ,  se  ofrece  a  morir  en  su  lugar .  El  comandante  del  campo  acepta  el  cambio ,  y

San  Maximi l iano  es  condenado  a  morir  de  hambre  junto  con  los  otros  nueve

pr is ioneros .  Diez  días  después  de  su  condena  y  al  encontrar lo  todavía  v ivo ,  los  nazis  le

administ ran  una  inyección  leta l  el  14  de  agosto  de  1941 .
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Cuando  aún  era  un  niño ,  el  santo  le  confesó  a  su  madre  que ,  una  noche ,  había

“ rec ibido  la  v is i ta  de  María ” .  “La  Virgen ” ,  re lató ,  “ tenía  en  sus  manos  dos  coronas ,  una

blanca  y  otra  ro ja ” .  Kolbe  le  expl icar ía  a  su  madre  que  “ la  blanca  s igni f icaba  que

perseverar ía  en  la  pureza  y  la  ro ja  que  ser ía  márt i r ”  y  que  las  había  aceptado  ambas .

Cuando  San  Maximi l iano  María  Kolbe  se  ofreció  a  morir  en  lugar  de  un  padre  de

famil ia  de  su  mismo  pabel lón ,  el  guardia  nazi  lo  aceptó  y  fue  condenado  a  morir  de

hambre  junto  a  otros  nueve  pr is ioneros  en  una  celda .  Sin  embargo ,  dos  semanas  más

tarde ,  tan  solo  el  santo  conservaba  la  v ida ,  por  lo  que  f inalmente  los  nazis  acabaron

con  su  v ida  por  medio  de  una  inyección  de  ácido  carból ico .

Maximi l iano  gastó  su  v ida  en  t ratar  de  hacer  amar  y  venerar  a  la  Sma .  Virgen .  En  1927

fundó  en  Polonia  la  Ciudad  de  la  Inmaculada ,  una  gran  organización ,  que  tuvo  mucho

éxito  y  una  admirable  expansión .  Luego  funda  en  Japón  otra  inst i tución  semejante ,  con

éxito  admirable .  El  padre  Maximi l iano  fundó  dos  per iódicos .  Uno  t i tu lado  "El  Cabal lero

de  la  Inmaculada " ,  y  otro  "El  Pequeño  diar io " .  Organizó  una  imprenta  en  la  ciudad  de

la  Inmaculada  en  Polonia ,  y  después  se  t ras ladó  a  Japón  y  al lá  fundó  una  rev ista

catól ica  que  pronto  l legó  a  tener  15 ,000  ejemplares .  Un  verdadero  milagro  en  ese  país

donde  los  catól icos  cas i  no  exist ían .  En  la  Guerra  Mundial  la  ciudad  de  Nagasaki ,

donde  él  tenía  su  imprenta ,  fue  destruida  por  una  bomba  atómica .  A  su  imprenta  no  le

sucedió  nada  malo .  Los  nazis  durante  la  guerra ,  al  invadir  Polonia ,  bombardearon  la

c iudad  de  la  Inmaculada  y  se  l levaron  pr is ionero  al  padre  Maximi l iano ,  con  todos  los

que  colaboraban .  El  ya  había  fundado  una  radiodi fusora  y  estaba  dir ig iendo  la  rev ista

"El  cabal lero  de  la  Inmaculada " ,  con  gran  éxito  y  notable  di fus ión .  Todo  se  lo  destruyó

la  guerra ,  pero  su  mart i r io  le  consiguió  un  puesto  glor ioso  en  el  cie lo .
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Imán de Santidad
San  Maximi l iano  fue  capaz  de  dar  su  propia  v ida  a  cambio  de  la  v ida  de  otra  persona .

El  santo  nos  enseña  el  amor  por  el  prój imo .  ¿Cómo  t ratás  a  las  personas  que  te  rodean?

¿Sos  capaz  de  dejar  de  lado  tus  cosas  para  ayudar  a  los  demás?

Oración final
Oh  Señor  Jesucr isto ,  que  di j i s te  "nadie  t iene  mayor  amor  que  quien  da  la  v ida  por  sus

amigos " ,  por  medio  de  la  interces ión  de  San  Maximi l iano  Kolbe ,  cuya  v ida  es  una

i lustrac ión  de  ese  amor ,  te  supl icamos  nos  concedas  que  también  nosotros  podamos

entregarnos  enteramente  s in  reservas  por  el  amor  y  el  serv ic io  a  nuestra  Reina  del

Cie lo  para  mejor  amar  y  serv i r  a  nuestro  prój imo  a  imitac ión  de  tu  humilde  s iervo  San

Maximi l iano .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M
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D I O S .  Y  T O D O  C O N  S E N C I L L E Z ,  C O N  S E R E N I D A D "
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Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

El  Padre  Leopoldo  nació  en  Croacia  el  12  de  mayo  de  1866 ,  s iendo  el  penúlt imo  de

doce  hi jos .  Todavía  joven ,  se  s int ió  l lamado  por  Dios  a  t rabajar  por  la  unidad  de  los

Ortodoxos  a  la  Ig les ia  catól ica .  Para  el lo ,  se  t ras ladó  a  la  región  de  Venecia  y ,  a  la  edad

de  16  años ,  ingresó  en  el  novic iado  capuchino  de  Udine  ( I ta l ia ) ,  con  la  i lus ión  de  i r  más

tarde  a  Oriente  como  misionero .

Ordenado  de  sacerdote  en  1890 ,  pidió  a  los  super iores  permiso  para  marchar  a  las

mis iones ,  pero  nunca  se  lo  concedieron ,  entre  otras  razones ,  por  su  f rági l  const i tución

f ís ica  y  su  del icado  estado  de  sa lud ,  as í  como  un  pequeño  defecto  de  pronunciación

que  le  hacía  penosa  la  predicación .  No  obstante ,  supo  buscar  la  real izac ión  de  su  ideal

a l lá  donde  le  enviaba  la  obediencia .  Se  dedicó  a  las  diversas  tareas  que  le

encomendaron  los  super iores ,  hasta  centrarse  en  el  minister io  de  la  confes ión .  Durante

cuarenta  años ,  y  hasta  la  v íspera  de  su  muerte ,  estuvo  s iempre  dispuesto  a  acoger ,

escuchar ,  consolar  y  reconci l iar  a  innumerables  penitentes  en  una  pequeña  habitac ión

anexa  al  convento  de  los  Capuchinos  en  Padua .  Murió ,  a  la  edad  de  76  años ,  el  30  de

jul io  de  1942 :  mientras  se  preparaba  para  celebrar  la  Misa ,  le  dio  un  ataque  cerebral

que  le  causó  poco  después  la  muerte ,  mientras  sus  hermanos  cantaban  la  Salve  a  la

Vi rgen .  Pablo  VI  lo  beat i f icó  el  2  de  mayo  de  1976 ,  y  Juan  Pablo  I I  lo  canonizó  el  16  de

octubre  de  1983 ,  dentro  del  Año  Santo  de  la  Reconci l iac ión  y  precisamente  durante  la

VI  Asamblea  General  Ordinar ia  del  Sínodo  de  los  Obispos ,  que  tenía  como  tema  centra l

«La  reconci l iac ión  y  la  penitencia  en  la  misión  de  la  Ig les ia» .
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A  su  sagrado  minister io  de  oír  confes iones ,  el  P .  Leopoldo  juntaba  una  r íg ida  auster idad ;

sus  enfermedades ,  pr ivación  de  descanso  y  de  gustos  ( todas  las  del icadezas  que  v iendo  su

del icada  sa lud  le  sol ían  regalar  sus  penitentes  las  entregaba  al  super ior ) ,  el  calor  y  el  f r ío ,

todo  con  gran  amor  a  la  pobreza  por  su  enorme  valor  evangél ico :  "Tantos  pobres  pasan  f r ío

y  ¿voy  yo  a  tener  valor  de  calentarme  con  una  estufa?  ¿Qué  les  dir ía  cuando  v ienen  a

confesarse? " .  Solamente  el  últ imo  inv ierno  - tenía  75  años -  por  la  ins istencia  de  un  grupo  de

amigos  le  obl igó  el  super ior  a  aceptar  una  estufa .  Doce  horas  al  día  confesando ,  s in  dormir

más  que  cuatro  o  cinco  por  la  noche ,  ni  s iesta .  ¡Así  cuarenta  años  s in  vacaciones !  Y  cuando

tenía  f iebre  contestaba :  "Los  pobres  tenemos  que  t rabajar  también  con  f iebre ,  en  el  cie lo

descansaremos .  ¿Cómo  puedo  i r  a  la  cama ,  esperando  tantas  almas  ahí  fuera  mi  pobre

ayuda? "  De  noche ,  en  la  capi l la ,  de  rodi l las ,  luchando  con  el  sueño ,  s i  le  decían  que  se  fuera

ya  a  descansar :  "A  las  personas  que  conf ieso  doy  penitencias  muy  l igeras ;  es  necesar io  que

sat is faga  yo  por  el las " .  Aceptar  una  v ida  tan  penitente  sólo  es  posible  con  la  fuerza  inter ior

de  la  oración ,  de  la  unión  constante  con  Dios ,  fundada  en  la  roca  de  la  fe .  Casi  como

estr ib i l lo ,  repet ía  en  el  confes ionar io :  "Fe ,  tengan  fe " .  Bastaba  que  cesasen  un  momento  las

confes iones  para  arrodi l larse  en  oración .  "Dios  ha  establecido  que  todo  lo  podemos

alcanzar  de  Él ,  pero  s iempre  por  medio  de  la  oración " .  L legó  hasta  a  hacer  voto  de  estar

cont inuamente  con  el  pensamiento  en  la  presencia  de  Dios ,  lo  que  supone  un  dominio

heroico ,  y  cumpl ía  escrupulosamente .

Por  este  camino  l legó  a  una  extraordinar ia  unión  con  Dios .  Como  cauce  del  t rato  suyo  con

Dios  sobresal ía  su  devoción  a  la  Señora ,  como  l lamaba  a  la  Sant ís ima  Virgen .  No  podemos

omit i r  su  devoción  al  Corazón  de  Jesús .  Escr ib ía :  "Ruegue  a  la  car idad  s in  l ímites  del

Corazón  de  Jesús  para  que  pueda  l legar  yo  a  ser  un  amigo  y  disc ípulo  suyo  perfecto " .  Cómo

velada  referencia  a  su  v ida  míst ica  anotó  en  una  estampa  del  Corazón  de  Jesús :  " ¡La  car idad

div ina  del  Corazón  de  Jesús  que  se  dignó  darme  señales  tan  inefables  de  su  amor ,  tenga

miser icordia  de  mí ! . . .  ¡Todo  lo  espero ,  todo  me  lo  prometo  de  la  car idad  in f in i ta  de  nuestro

Señor  Jesucr isto ,  de  su  div ino  Corazón " .  Y  en  una  estampa  de  la  Virgen :  "Hoy ,  día  del

c incuentenar io  de  mi  profes ión  re l ig iosa ,  renuevo  mis  votos  en  honor  del  Div ino  Corazón . . . "

Para  él  era  la  glor ia :  "Ya  descansaremos  un  día  en  el  cie lo .  Al l í  lo  haremos  mejor ,  reposando

nuestra  cabeza  sobre  el  Div ino  Corazón  de  Jesús " .
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Imán de Santidad
No  todos  estamos  l lamados  a  ta les  sacr i f ic ios  como  el  de  San  Leopoldo ,  pero  s i  a  dar lo  todo

por  Jesús .  ¿Qué  tenés  para  ofrecer  en  el  día  de  hoy  a  su  Corazón?

Oración final
Oh ,  San  Leopoldo ,  que  s iempre  tuv iste  compasión  por  el  sufr imiento  humano ,  ven  en

nuestra  ayuda ;  no  abandones  a  los  que  están  en  la  desesperación  del  pecado  s ino  l lévalos

hacia  el  corazón  de  Dios .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M
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Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Edith  Stein  nació  en  Bres lau ,  Alemania ,  (hoy  Broklaw ,  Polonia )  el  12  de  octubre  de  1891 .

Fue  la  últ ima  de  1 1  hermanos  de  una  fami l ia  judía  devota .  Fue  una  estudiante  br i l lante ,

estudió  bajo  la  tute la  del  famoso  fundador  de  la  fenomenología  Edmund  Husser l .  En

1916 ,  culminó  su  tes is  y  obtuvo  el  Doctorado  en  Fi losof ía  con  el  grado  de  summa cum

laude .  Edith  t rabajó  como  voluntar ia  en  hospita les  mil i tares  y  al  término  de  su  per íodo

obtuvo  la  medal la  de  valor  en  reconocimiento  a  su  serv ic io  generoso .

Después  de  la  exper iencia  de  la  guerra ,  retomó  su  v ida  de  estudiante ,  pero  las  dudas

profundas ,  el  insaciable  hambre  de  verdad  volcado  a  la  f i losof ía  y  el  test imonio  de

muchos  cr is t ianos  comenzaron  a  socavar  en  el la  su  hasta  entonces  radical  ateísmo .  

Los  diálogos  con  el  f i lósofo  Max  Schel ler  y  la  v ida  de  Santa  Teresa  de  Jesús ,  la  l levaron

a  la  convers ión  al  catol ic ismo  a  la  edad  de  42  años ,  Edith  Stein  ingresa  al  Convento

Carmel i ta  en  Cologne .  El  2  de  agosto  de  1942  l lega  la  Gestapo .  Edith  Stein  se

encuentra  en  la  capi l la  con  las  otras  Hermanas .  En  cinco  minutos  debe  presentarse ,

junto  con  su  hermana  Rosa ,  que  se  había  baut izado  en  la  Ig les ia  Catól ica  y  prestaba

serv ic io  en  las  Carmel i tas  de  Echt .  Las  últ imas  palabras  de  Edith  Stein  que  se  oyen  en

Echt  están  dir ig idas  a  Rosa :  "Ven ,  vayamos ,  por  nuestro  pueblo " .  Junto  con  otros  judíos

convert idos  al  cr is t ianismo ,  las  dos  mujeres  son  l levadas  al  campo  de  concentración .

Murió  en  una  cámara  de  gas  de  Auschwitz  el  9  de  agosto  de  1942 .
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El la  no  era  catól ica  hasta  que  un  día  con  gran  sorpresa  se  encontró  con  una  creyente .

"Este  ha  s ido  mi  pr imer  encuentro  con  la  cruz  y  con  la  fuerza  div ina  que  t ransmite  a  sus

portadores . . .  Fue  el  momento  en  que  se  desmoronó  mi  i r re l ig ios idad  y  br i l ló  Cristo " .  Más

tarde  escr ib i rá :  " lo  que no estaba en mis planes estaba en los planes de Dios.  Arraiga

en mí la  convicción profunda de que -visto desde el  lado de Dios-  no existe la

casual idad;  toda mi vida,  hasta los más mínimos detal les ,  está ya trazada en los

planes de la  Providencia divina y ,  ante los ojos absolutamente clar iv identes de Dios,

presenta una coherencia perfectamente ensamblada" .

En  enero  de  1922  Edith  Stein  se  baut izó .  Era  el  día  de  la  Circuncis ión  de  Jesús ,  la  acogida

de  Jesús  en  la  est i rpe  de  Abraham .  Estaba  erguida  ante  la  fuente  baut ismal ,  vest ida  con

el  blanco  manto  nupcia l  de  Hedwig  Conrad -Mart ius ,  que  hizo  de  madrina .  "Había  dejado

de  pract icar  mi  re l ig ión  hebrea  y  me  sent ía  nuevamente  hebrea  solamente  t ras  mi

retorno  a  Dios " .  Ahora  tendrá  s iempre  conciencia ,  y  no  sólo  inte lectualmente ,  s ino  de

manera  tangible ,  de  pertenecer  a  la  est i rpe  de  Cristo .  En  la  f iesta  de  la  Candelar ia ,  una

f iesta  cuyo  or igen  se  remonta  también  al  Antiguo  Testamento ,  fue  conf i rmada  por  el

Obispo  de  Espira  en  su  capi l la  pr ivada .  Después  de  su  convers ión ,  lo  pr imero  que  hizo  fue

volver  a  Bres lau .  "Mamá ,  soy  catól ica " .  Las  dos  l loraron .  Inmediatamente  después  de  su

convers ión ,  Edith  Stein  aspira  a  entrar  en  el  Carmelo ,  pero  sus  consejeros  espir i tuales ,  el

Vicar io  general  de  Espira  y  el  Padre  Przywara ,  S .J . ,  le  impiden  dar  este  paso .  Después  de

unos  años  el  Archiabad  Walzer ,  de  Beuron ,  ya  no  le  impidió  entrar  en  un  convento  de

Carmel i tas .  Durante  el  t iempo  que  estuvo  en  Espira  había  hecho  ya  el  voto  de  pobreza ,

cast idad  y  obediencia .  En  1933  se  presenta  a  la  Madre  Pr iora  del  Monaster io  de

Carmel i tas  de  Colonia .  "Solamente  la  Pasión  de  Cristo  nos  puede  ayudar ,  no  la  act iv idad

humana .  Mi  deseo  es  part ic ipar  en  el la " .
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Imán de Santidad
Edith  Stein  v iv ió  su  convers ión  a  la  fe  catól ica  ya  de  grande  y  eso  la  l levó  a  cuest ionarse

por  la  voluntad  de  Dios  para  su  v ida .  ¿Vos  te  cuest ionás  cuál  es  la  voluntad  de  Dios  para

tu  v ida?  Te  inv i to  a  que  le  preguntes  a  Jesús  qué  quiere  de  vos . . .

Oración final
Señor ,  Dios  de  nuestros  padres ,  Tú  conduj is te  a  Santa  Edith  Stein  a  la  plenitud  de  la

c iencia  de  la  Cruz  al  momento  de  su  mart i r io .    L lénanos  con  el  mismo  conocimiento ;  y ,

por  su  interces ión ,    permítenos  s iempre  seguir  en  búsqueda  de  t i ,  que  eres  la  suprema

Verdad ,  y  permanecer  f ie les  hasta  la  muerte  a  la  al ianza  de  amor  rat i f icada  por  la  sangre

de  tu  Hi jo  por  la  sa lvación  de  todos  los  hombres  y  mujeres .  Te  lo  pedimos  por  Cristo

Nuestro  Señor .  ¡Amén !

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



SANTA PAULINA DEL
CORAZÓN DE JESÚS
AGONIZANTE

9  DE  JUL IO
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C O N F I E N  E N  D I O S  Y  E N  M A R Í A  I N M A C U L A D A ;  M A N T É N G A N S E  F I R M E S  Y  ¡ A D E L A N T E ! ”

LOS  APÓSTOLES  DE  LOS

ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX



Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Amábi le  Lucia  Vis inta iner  nació  en  I ta l ia  el  16  de  dic iembre  de  1865 .  Sus  padres

Napoleón  y  Ana  eran  cr is t ianos  devotos  pero  muy  pobres .  Fue  esta  precar ia  s i tuación

económica  la  que  motivó  a  la  fami l ia  de  la  Santa  a  emigrar  hacia  Bras i l  en  1875 .  Los

Vis inta iner  se  establecieron  en  el  estado  de  Santa  Catar ina ,  en  una  comunidad  i ta l iana

l lamada  Nova  Trento .  Al  poco  t iempo  de  su  l legada ,  Amábi le  conoció  a  Virg in ia  Rosa

Nicoldi  y  ambas  se  volv ieron  mejores  amigas .  Compart ían  el  mismo  amor  por  Cristo  y

s iempre  rezaban  juntas  fervorosamente ,  inc luso  hic ieron  la  pr imera  comunión  al

mismo  t iempo ,  cuando  las  dos  tenían  12  años .  Durante  su  adolescencia ,  la  joven

comenzó  a  part ic ipar  del  apostolado  parroquia l .  Amábi le  se  dedicaba  a  estas  labores

con  cuerpo  y  alma  y  s in  que  el la  lo  sospeche ,  perf i laron  su  vocación  a  la  v ida  re l ig iosa .

Con  el  permiso  de  su  padre ,  la  santa  construyó  una  pequeña  cas i ta ,  en  un  terreno

donado  por  un  barón ,  donde  iba  a  rezar ,  rec ibía  a  los  enfermos  y  enseñaba  a  los  niños .

Su  pr imera  paciente  fue  una  mujer  con  cáncer  terminal  y  que  no  tenía  quien  la

cuidara .  El  12  de  ju l io  de  1890  se  considera  como  la  fecha  de  fundación  de  la

Congregación  de  las  Hermanas  de  la  Inmaculada  Concepción ,  la  pr imera  congregación

femenina  fundada  en  el  país ,  que  in ic ió  con  la  labor  de  Amábi le  y  Virg in ia  en  la

pequeña  cabaña .  Ese  mismo  año  las  dos  amigas  y  otra  joven  hic ieron  sus  votos

re l ig iosos .  Amábi le  cambió  su  nombre  por  Paul ina  del  Corazón  Agonizante  de  Jesús  y

fue  nombrada  super iora .  El  apostolado  de  las  hermanas  atra jo  a  muchas  vocaciones .

Aparte  de  sus  obras  de  car idad ,  también  tenían  una  pequeña  industr ia  de  seda  para

sortear  las  di f icultades  económicas .  En  1903  Paul ina  fue  inv i tada  a  mudarse  a  São

Paulo .  Se  estableció  en  el  barr io  de  Ip i ranga  donde  fundó  la  obra  “Sagrada  Famil ia ”

para  acoger  a  los  ex  esclavos  y  a  sus  hi jos .    En  1938  contra jo  diabetes  y  empezó  su

calvar io .  Tuvieron  que  amputar le  el  brazo  derecho  y  l legó  a  quedar  ciega .  La  Madre

Paul ina  murió  santamente  el  9  de  ju l io  de  1942 .

SANTA  PAUL INA  DEL  CORAZÓN  DE  JESÚS  AGONIZANTE
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Imitemos las virtudes de los santos

Para meditar...

En  1909 ,  fue  depuesta  del  cargo  de  super iora  general  por  el  arzobispo  de  San  Pablo ,

Don  Duarte  Leopoldo ,  y  enviada  a  t rabajar  con  los  enfermos  de  la  Santa  Casa  y  con  los

ancianitos  del  as i lo  San  Vicente  de  Paulo  en  Bragança  Paul is ta ,  s in  poder  nunca  más

ocupar  ningún  otro  cargo  en  su  congregación .   Fueron  años  marcados  por  la  oración ,

por  el  t rabajo  y  por  el  sufr imiento :  haciendo  y  aceptando  todo  para  que  la

congregación  de  las  Hermanitas  s iguiera  adelante ,  y  “nuestro  Señor  fuera  conocido ,

amado  y  adorado  por  todos  en  todo  el  mundo ” .

En  1909  comenzaba  el  holocausto  doloroso  y  meritor io  de  la  Madre  Paul ina ,  a  quien  el

arzobispo  de  San  Pablo  le  había  decretado :  “Viva  y  muera  en  la  congregación  como

súbdita ” .  Y  permaneció  en  la  sombra  hasta  su  muerte ,  en  unión  con  Dios ,  como  lo

declaró  a  su  director  espir i tual ,  el  Padre  Luiz  Maria  Ross i .  “La  presencia  de  Dios  me  es

tan  ínt ima ,  que  me  parece  imposible  perder la ,  y  esta  presencia  le  da  a  mi  alma  una

alegr ía  que  no  puedo  expl icar ” .  El  car isma  dejado  por  la  Madre  Paul ina  a  su

congregación  se  t raduce  en  la  sens ibi l idad  para  perc ibi r  los  clamores  de  la  real idad

con  sus  neces idades ,  y  disponibi l idad  para  serv i r ,  en  la  Ig les ia ,  a  los  más  neces i tados  y

a  los  que  se  encuentran  en  mayor  s i tuación  de  in just ic ia ,  con  s impl ic idad ,  humildad  y

v ida  inter ior .  Es  un  serv i r  al imentado  por  una  espir i tual idad  eucar íst ica  y  mariana ,  por

la  que  toda  Hermanita  hace  de  Jesús  Eucar ist ía  el  centro  de  su  v ida ,  al imentada  por

una  t ierna  devoción  a  María  Inmaculada  y  al  buen  padre  San  José .
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Imán de Santidad
Santa  Paul ina  después  de  haber  fundado  la  comunidad  fue  re legada  por  el  Obispo  a

viv i r  como  súbdita .  El la  se  abandonó  al  amor  de  Jesús  en  el  Eucar ist ía  para  poder

perseverar  ante  el  dolor  que  sufr ía .  ¿Cómo  v iv ís  vos  las  humil lac iones?  ¿Sos  capaz  de

ofrecérselas  a  Jesús?

Oración final
Dios  todopoderoso  y  eterno ,  que  has  preparado  tu  re ino  para  los  humildes  y  pequeños ,

y  has  conducido  a  la  sant idad  a  Santa  Paul ina ,  v i rgen ,  a  t ravés  del  t rabajo  y  de  la

oración ,  concédenos  por  su  interces ión  que ,  s i rv iéndote  de  todo  corazón  en  nuestros

hermanos ,  consigamos  la  plenitud  de  tu  gracia .  Por  nuestro  Señor  Jesucr isto ,  tu  Hi jo ,

que  v ive  y  re ina  cont igo  en  la  unidad  del  Espír i tu  Santo  y  es  Dios  por  los  s ig los  de  los

s ig los .  Amén

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



SANTA NAZARIA IGNACIA
DE SANTA TERESA DE
JESÚS
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ÚLT IMOS  T IEMPOS  I I I
SANTOS DEL  S IGLO XX



Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Nazar ia  Ignacia  March  Mesa  nació  el  10  de  enero  de  1889  en  España .  Por  motivos

económicos ,  su  fami l ia  se  t ras ladó  a  México  e  ingresó  en  la  Congregación  de  las

Hermanitas  de  los  Ancianos  Desamparados  en  1908 .  A  f ines  de  1912  fue  dest inada  a

Oruro  (Bol iv ia )  y ,  durante  más  de  12  años ,  se  dedicó  al  cuidado  de  los  ancianos .  Años

más  tarde ,  Nazar ia  sa l ió  de  la  congregación  y ,  con  el  benepláci to  de  los  Obispos  de

Oruro  y  La  Paz ,  fundó  la  congregación  re l ig iosa  diocesana  de  las  Hermanas  Mis ioneras

de  la  Cruzada  Pont i f ic ia ,  inst i tuto  re l ig ioso  que  se  er ig ió  canónicamente  el  12  de

febrero  de  1927 .  En  Bol iv ia  la  congregación  or ientó  su  t rabajo  a  la  dignidad  y  derechos

de  las  mujeres  pobres  y  la  promoción  de  la  educación .

La  santa  bol iv iana  también  di jo  que  su  misión  consist ía  en  “hacer  conocer  al  hombre  el

mensaje  de  Dios  que  le  ama .  Para  esto  es  menester  i r  al  hombre ,  bajar  a  su  nivel ,  para

desde  él ,  tomarlo  y  l levar lo  a  Dios ,  a  Jesucr isto  nuestro  Señor .  Sí ,  estamos  perdiendo

last imosamente  el  t iempo  s i  no  bajamos  a  la  cal le . . .  a  eso  nos  empuja  nuestra  vocación

de  acción  socia l ” .  Nazar ia  fa l lec ió  el  6  de  ju l io  de  1943  en  Buenos  Aires    y  un  año  más

tarde  se  aprobó  la  const i tución  def in i t iva  de  la  congregación  y  rec ibió  el  nombre  de

Mis ioneras  Cruzadas  de  la  Ig les ia .  El  27  de  sept iembre  de  1992 ,  la  re l ig iosa  fue

beat i f icada  por  San  Juan  Pablo  I I  en  Roma .  Las  Mis ioneras  Cruzadas  de  la  Ig les ia  se

encuentran  en  21  países  y  cont inúan  su  acción  socia l  con  las  mujeres  pobres  a  t ravés

de  ta l leres  de  promoción  y  capacitac ión ;  la  educación ,  el  t rabajo  en  cárceles  y

comedores  populares .

SANTA  NAZARIA  IGNACIA  DE  SANTA  TERESA  DE  JESÚS
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Para meditar...

“Quiero  levantar  a  Bol iv ia  de  su  postrac ión ,  no  quiero  solo  pan  para  sus  pobres ,  ni

repart i r  l imosnas  que  se  recogen  de  la  car idad ,  s ino  elevar  la  dignidad  de  este  pueblo ,

enseñándole  a  t rabajar ,  procurándole  t rabajo  digno ,  haciéndole  sent i r  que  en  las

manos  de  todos ,  y  de  cada  uno ,  está  el  part ic ipar  de  la  bel leza ,  de  la  armonía ,  la

dulzura  y  la  fe l ic idad  de  sent i rse  hi jo  de  Dios ” .

Nuestro  corazón  es  como  un  imán :  se  deja  atraer  por  el  amor ,  pero  solo  se  adhiere  por

un  lado  y  debe  elegi r  entre  amar  a  Dios  o  amar  las  r iquezas  del  mundo ;  v iv i r  para  amar

o  v iv i r  para  s í  mismo .  Preguntémonos  de  qué  lado  estamos .  Preguntémonos  cómo  va

nuestra  histor ia  de  amor  con  Dios .  ¿Nos  conformamos  con  cumpl i r  algunos  preceptos  o

seguimos  a  Jesús  como  enamorados ,  realmente  dispuestos  a  dejar  algo  para  él?  Jesús

nos  pregunta  a  cada  uno  personalmente ,  y  a  todos  como  Ig les ia  en  camino :  ¿somos

una  Ig les ia  que  solo  predica  buenos  preceptos  o  una  Ig les ia -esposa ,  que  por  su  Señor

se  lanza  a  amar?  ¿Lo  seguimos  de  verdad  o  volvemos  sobre  los  pasos  del  mundo ,  como

aquel  personaje  del  Evangel io?  En  resumen ,  ¿nos  basta  Jesús  o  buscamos  las

segur idades  del  mundo?  Pidamos  la  gracia  de  saber  dejar  por  amor  del  Señor :  dejar  las

r iquezas ,  la  nostalg ia  de  los  puestos  y  el  poder ,  las  estructuras  que  ya  no  son

adecuadas  para  el  anuncio  del  Evangel io ,  los  last res  que  entorpecen  la  misión ,  los

lazos  que  nos  atan  al  mundo .  Sin  un  sa l to  hacia  adelante  en  el  amor ,  nuestra  v ida  y

nuestra  Ig les ia  se  enferman  de  “autocomplacencia  egocéntr ica ” ,  se  busca  la  alegr ía  en

cualquier  placer  pasajero ,  se  rec luye  en  la  murmuración  estér i l ,  se  acomoda  a  la

monotonía  de  una  v ida  cr is t iana  s in  ímpetu ,  en  la  que  un  poco  de  narc is i smo  cubre  la

t r i s teza  de  sent i rse  imperfecto .
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Imán de Santidad
La  oración  l levó  a  Santa  Nazar ia  Ignacia  a  darse  a  su  prój imo  s in  esperar  nada  a

cambio ,  quer iendo  l levar  a  los  demás  la  fe l ic idad  que  el la  exper imentaba  en  su

corazón .  ¿Sos  buen  test imonio  para  los  demás?  ¿Das  ejemplo  con  tus  obras?

Oración final
Santa  Nazar ia  Ignacia ,  damos  gracias  a  la  Sant ís ima  Tr in idad  por  haber  puesto  en  t i  su

predi lección  y  haberte  hecho  para  nosotros ,  modelo  de  disc ípula  misionera ,

consagrada  al  serv ic io  del  Reino  del  Padre ,  test igo  de  la  alegr ía  de  Cristo  en  el  sufr i r ,

serv i r  y  amar  a  los  hermanos .  Ayúdanos  a  imitar  tus  v i r tudes .  Te  lo  pedimos  por

Jesucr isto  Nuestro  Señor .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M



"La santidad consiste en hacer la
voluntad de Dios con alegría"

M A D R E  T E R E S A  D E  C A L C U T A



SANTA ALFONSA DE LA
INMACULADA CONCEPCIÓN 

28  DE  JUL IO
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Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Santa  Alfonsa  de  la  Inmaculada ,  Ana  Muttathupadam ,  nació  el  19  de  agosto  de  1910  en

India ;  fue  educada  en  el  contexto  socio - re l ig ioso  de  las  fami l ias  catól icas  de  r i to  s i ro -

malabar .  Después  de  los  estudios  elementales  y  medios  pidió ,  en  1928 ,  ingresar  en  el

inst i tuto  de  las  Franciscanas  Clar isas ;  v ist ió  el  hábito  re l ig ioso  el  19  de  mayo  de  1931 ;

emit ió  la  profes ión  s imple  en  1932  y  la  perpetua  el  12  de  agosto  de  1936 .  El  per íodo  de

1930  a  1936  estuvo  caracter izado  por  graves  enfermedades  y  sufr imientos  morales .  A

part i r  de  1936  y  hasta  su  muerte ,  acaecida  en  1946 ,  Sor  Alfonsa  no  pudo  ejercer  por

largo  t iempo  ninguna  tarea  debido  a  las  cont inuas  enfermedades .  Durante  un  año

enseñó  en  Vakakkadu ,  pero  la  tuberculos is  que  padecía  desde  hacía  años  le  impidió

seguir  enseñando .  Desde  1939  fue  un  subseguirse  de  enfermedades  dolorosas .  Un

tumor  extendido  por  todo  el  organismo  t ransformó  su  últ imo  año  de  v ida  en  una

cont inua  agonía .  Murió  serenamente  el  28  de  ju l io  de  1946  en  Bharananganam .

Mons .  Sebast ián  Val loppi l ly ,  obispo  de  Tel l icherry  ( India ) ,  que  conoció  muy  bien  a  la

santa ,  perc ibió  el  valor  incalculable ,  actual  y  ecles ia l  del  mensaje  de  Sor  Alfonsa  para

el  mundo  actual :  el  dolor  no  es  un  mal ,  las  pruebas  y  di f icultades  de  la  v ida ,  aceptadas

y  sufr idas  con  gozo  por  amor  de  Dios ,  son  causa  de  méritos ,  y  para  adquir i r los  no  es

necesar io  real izar  acciones  extraordinar ias  que  l lamen  la  atención :  las  cruces  diar ias ,

abrazadas  con  gozo  por  amor  de  Dios ,  exaltan  la  v ida  cr is t iana  y  nos  permiten  adquir i r

grandes  méritos .  Sor  Alfonsa ,  durante  su  breve  v ida ,  no  hizo  grandes  y  extraordinar ias

acciones  desde  el  punto  de  v ista  humano ,  pero  su  mensaje  es  fác i lmente  percept ible

en  India :  el  mismo  Ghandi  enseñó  el  valor  del  sufr imiento ;  Sor  Alfonsa ,  además ,

impr imió  a  esta  enseñanza  la  luz  sobrenatural  del  Evangel io .  El  mensaje  de  Sor  Alfonsa

se  dir ige  al  mundo  entero ,  pero  de  forma  part icular  a  los  sacerdotes ,  re l ig iosos  y  almas

consagradas ,  por  quienes  se  ofreció  como  v íct ima .
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Para meditar...

“El  Señor  el iminará  la  muerte  para  s iempre .  El  Señor  Dios  enjugará  las  lágr imas  de

todos  los  rostros ” .  Estas  palabras  del  profeta  I sa ías  cont ienen  la  promesa  que  sostuvo  a

Al fonsa  de  la  Inmaculada  Concepción  en  una  v ida  de  extremo  sufr imiento  f í s ico  y

espi r i tual .  Esta  mujer  excepcional  estaba  convencida  de  que  su  cruz  era  el  verdadero

medio  para  l legar  al  banquete  que  el  Padre  había  preparado  para  el la .  Aceptando  la

inv i tac ión  a  la  f iesta  de  boda  y  adornándose  con  el  vest ido  de  la  gracia  de  Dios  por

medio  de  la  oración  y  el  sufr imiento ,  conformó  su  v ida  a  la  de  Cristo  y  ahora  goza  del

«banquete  de  manjares  suculentos  y  v inos  generosos»  del  re ino  de  los  cie los .

El  lema  de  la  v ida  de  Santa  Alfonsa  fue :  “consumarse  como  una  vela  para  i luminar  a  los

demás ” .  Daba  un  gran  valor  al  sufr imiento ,  v iéndolo  a  la  luz  del  mister io  pascual ,  es

deci r ,  de  la  muerte  y  de  la  resurrección  de  Cristo .  Si  bien  esta  act i tud  espir i tual  se

af inó  y  elevó  con  el  t iempo ,  s in  embargo  la  tenía  ya  en  el  per íodo  de  su  pr imera

juventud ,  cosa  que  af i rma  un  fami l iar  suyo  y  también  un  médico  pagano  brahmán  que ,

después  de  haber  v is i tado  a  Sor  Alfonsa ,  manifestó  a  un  amigo  su  gran  admiración  y

asombro  por  la  serenidad  y  el  gozo  con  los  que  la  re l ig iosa  soportaba  los  grandes

sufr imientos  causados  por  el  tumor  extendido  por  todo  su  cuerpo .  La  expl icación  de

esta  act i tud  alegre  ante  el  dolor  nos  la  da  una  compañera  suya :  «Pasión ,  sacr i f ic io ,

amor  de  Dios  y  del  prój imo ,  son  éstos  los  elementos  que  deben  sant i f icar  la  v ida ;  y  éste

es  el  mensaje  que  Sor  Alfonsa  lanza  al  mundo  moderno ,  a  la  Ig les ia  y  a  la  patr ia» .
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Imán de Santidad
Santa  Alfonsa  decía :  «Yo  considero  que  un  día  s in  sufr imientos  es  un  día  perdido» .  Te

inv i to  a  que  la  imites  l levando  tus  propias  cruces  para  poder  sa l i r  vencedor  en  cada

uno  de  los  sufr imientos  por  los  que  atravesás  en  tu  v ida .

Oración final
Te  pedimos  Señor  que  escuches  con  bondad  nuestras  oraciones  para  que  nos  protejas

por  la  interces ión  de  Santa  Alfonsa  y  podamos  l levar  nuestro  sufr imiento  con  alegr ía  y

entregándolo  día  a  día  a  tu  Sagrado  Corazón .  Te  lo  pedimos  por  Jesucr isto  nuestro

Señor .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M
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Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Bakhita ,  que  s igni f ica  "afortunada " ,  es  el  nombre  que  se  le  puso  cuando  fue

secuestrada ,  ya  que  por  la  fuerte  impres ión ,  nunca  l legó  a  recordar  su  verdadero

nombre .  Josef ina  es  el  nombre  que  rec ibió  en  el  baut ismo .  Creció  junto  con  sus  padres ,

t res  hermanos  y  dos  hermanas ,  una  de  el las  su  gemela .  La  captura  de  su  hermana

marcó  mucho  en  el  resto  de  la  v ida  de  Bakhita ,  tanto  as í  que  más  adelante  en  su

biograf ía  escr ib i r ía :  "Recuerdo  cuánto  l loró  mamá  y  cuánto  l loramos  todos " .  Luego  de

ser  capturada  fue  vendida  a  cinco  amos  dist intos  en  el  mercado  de  esclavos .  El

comerciante  i ta l iano  Cal ixto  Leganini  compró  a  Bakhita  por  quinta  vez  en  1882 ,  y  fue

as í  que  por  pr imera  vez  Bakhita  era  t ratada  bien .  "Esta  vez  fu i  realmente  afortunada  -

escr ibe  Bakhita  -  porque  el  nuevo  patrón  era  un  hombre  bueno  y  me  gustaba .  No  fu i

malt ratada  ni  humil lada ,  algo  que  me  parecía  completamente  i r real ,  pudiendo  l legar

incluso  a  sent i rme  en  paz  y  t ranqui l idad " .

En  1884  Leganini  se  v io  en  la  obl igación  de  dejar  Jartum ,  t ras  la  l legada  de  t ropas

Mahdis .  Bakhita  se  negó  a  dejar  a  su  amo ,  y  consiguió  v ia jar  con  él  y  su  amigo  Augusto

Michie l i ,  a  I ta l ia .  En  1888  cuando  la  fami l ia  Michie l i  compró  un  hotel  en  Suakin  y  se

tras ladaron  para  al lá ,  Bakhita  decidió  quedarse  en  I ta l ia .  Bakhita  y  Minnina  ingresaron

al  novic iado  del  Inst i tuto  de  las  Hermanas  de  la  Car idad  t ras  ser  aconsejadas  por  las

hermanas .  Luego  fue  t ras ladada  a  Venecia  en  1902  para  t rabajar  l impiando ,  cocinando

y  cuidando  a  los  más  pobres .  Nunca  real izó  milagros  ni  fenómenos  sobrenaturales ,

pero  obtuvo  la  reputación  de  ser  santa .  Siempre  fue  modesta  y  humilde ,  mantuvo  una

fe  f i rme  en  su  inter ior  y  cumpl ió  s iempre  sus  obl igaciones  diar ias .  La  sa lud  de  Bakhita

se  fue  debi l i tando  hacia  sus  últ imos  años  y  tuvo  que  postrarse  a  una  s i l la  de  ruedas ,  la

cual  no  le  impidió  seguir  v ia jando ,  aunque  todo  ese  t iempo  fue  de  dolor  y  enfermedad .

Se  dice  que  le  decía  la  enfermera :  " ¡Por  favor ,  desátame  las  cadenas ,  es  demasiado ! " .

Fal lec ió  el  8  de  febrero  de  1947  en  I ta l ia ,  s iendo  sus  últ imas  palabras :  "Madonna !

Madonna ! "
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Recién  en  el  Inst i tuto ,  Bakhita  conoció  al  Dios  de  los  cr ist ianos  y  fue  as í  como  supo  que

"Dios  había  permanecido  en  su  corazón "  y  le  había  dado  fuerzas  para  poder  soportar  la

esclav i tud ,  "pero  rec ién  en  ese  momento  sabía  quién  era " .  Recibió  el  baut ismo ,  pr imera

comunión  y  conf i rmación  al  mismo  t iempo ,  el  9  de  enero  de  1890 ,  por  el  Cardenal  de

Venecia .  En  este  momento ,  tomó  el  nombre  cr ist iano  de  Josef ina  Margar i ta  Afortunada .

" ¡Aquí  es  que  me  convierto  en  una  de  las  hi jas  de  Dios ! " ,  fue  lo  que  manifestó  en  el

momento  de  ser  baut izada ,  pues  se  dice  que  no  sabía  cómo  expresar  su  gozo .  El la  misma

cuenta  en  su  biograf ía  que  mientras  estuvo  en  el  Inst i tuto  conoció  cada  día  más  a  Dios ,

"que  me  ha  t ra ído  hasta  aquí  de  esta  extraña  forma " .

Santa  Bakhita  cuenta  su  propia  exper iencia  al  encontrarse  con  los  buscadores  de

esclavos .  "Cuando  aproximadamente  tenía  nueve  años ,  paseaba  con  una  amiga  por  el

campo  y  v imos  de  pronto  aparecer  a  dos  extranjeros ,  de  los  cuales  uno  le  di jo  a  mi

amiga :  'Deja  a  la  niña  pequeña  i r  al  bosque  a  buscarme  alguna  f ruta .  Mientras ,  tú  puedes

cont inuar  tu  camino ,  te  alcanzaremos  dentro  de  poco ' .  El  objet ivo  de  el los  era

capturarme ,  por  lo  que  tenían  que  ale jar  a  mi  amiga  para  que  no  pudiera  dar  la  alarma .

Sin  sospechar  nada  obedecí ,  como  s iempre  hacía .  Cuando  estaba  en  el  bosque ,  me

percate  que  las  dos  personas  estaban  detrás  de  mí ,  y  fue  cuando  uno  de  el los  me  agarró

fuertemente  y  el  otro  sacó  un  cuchi l lo  con  el  cual  me  amenazó  dic iéndome :  'Si  gr i tas ,

morirás !  Síguenos ! ' " .  Los  mismos  secuestradores  fueron  quienes  le  pusieron  Bakhita  al  ver

su  especia l  car isma .  Luego  de  ser  capturada ,  Bakhita  fue  l levada  a  la  ciudad  de  El  Obeid ,

donde  fue  vendida  a  cinco  amos  dist intos  en  el  mercado  de  esclavos .  Nunca  consiguió

escapar ,  a  pesar  de  intentar lo  var ias  veces .  Con  quien  más  sufr ió  de  humil lac iones  y

torturas  fue  con  su  cuarto  amo ,  cuando  tenía  más  o  menos  13  años .  Fue  tatuada ,  le

real izaron  1 14  inc is iones  y  para  evi tar  in fecciones  le  colocaron  sa l  durante  un  mes .  "Sent ía

que  iba  a  morir  en  cualquier  momento ,  en  especia l  cuando  me  colocaban  la  sa l " .
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Imán de Santidad
Santa  Josef ina  Bakhita  v iv ió  gran  parte  de  su  v ida  s iendo  maltratada  y  humil lada .  Una

vez  que  abrazó  la  fe  se  unió  a  Jesús  y  perdonó  a  todos  aquel los  que  la  maltrataron  en  su

v ida .  ¿Vos  sos  capaz  de  perdonar  a  aquel los  que  te  han  hecho  algún  daño?

Oración final
Santa  Josef ina  Bakhita ,  cuando  niña ,  fu iste  vendida  como  esclava  y  tuv iste  que  pasar

indecibles  di f icultades  y  sufr imiento .  Una  vez  l iberada  de  tu  esclav i tud  f í s ica ,  hal laste  la

verdadera  redención  en  tu  encuentro  con  Cristo  y  su  Ig les ia .  Te  supl icamos  orar  e

interceder  por  los  que  se  encuentran  esclav izados  entre  nosotros .  Por  Jesucr isto  Nuestro

Señor .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M
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Oración Inicial

Una pincelada histórica

¡Ayúdame ,  Espír i tu  div ino ,  a  ser  constante  en  mi  v ida  espir i tual ,  a  que  mi  v ida  esté

impregnada  de  la  sabidur ía  div ina  para  crecer  en  sant idad !  ¡Concédeme  la  gracia ,

Espír i tu  de  sabidur ía ,  de  poner  s iempre  en  todo  lo  que  haga  mi  corazón  a  Jesús !  Amén .

Santa  Laura  nació  en  Colombia  en  1874  en  una  fami l ia  muy  cr is t iana .  Cuando  tenía  dos

años ,  su  padre  fue  ases inado  en  una  época  dura  para  el  país  y  su  fami l ia  quedó  en  la

or fandad  y  la  pobreza .  En  medio  del  dolor  aprendió  la  importancia  del  perdón .  Un  día

Laur i ta  le  preguntó  a  su  madre  quién  era  esa  persona  por  quien  rezaban  s iempre  y  el la

le  respondió  que  era  por  aquel  hombre  que  ases inó  a  su  padre .  Laura  estudió  para  ser

maestra  y  as í  ayudar  en  el  hogar ,  pero  no  fa l taron  las  incomprensiones  e  inc luso

calumnias  que  mancharon  su  fama .  Trabajó  incansablemente  por  los  indígenas .  La

mayor ía  de  los  indios  ignoraban  sus  derechos  y  se  consideraban  in fer iores  a  los

animales  por  lo  que  Madre  Laura  los  ayuda  a  reconocer  su  condic ión  de  rac ionales  y

luego  como  hi jos  de  Dios .  Más  adelante  alentó  a  la  Ig les ia  y  al  gobierno  para  que  esta

población  sea  integrada  en  el  contexto  nacional ,  con  respeto  a  su  lengua  y  t radic iones .

Esta  sed  de  hacer  conocer  a  Jesucr isto  se  resume  en  su  famosa  f rase :  “Dos  sedientos ,

Jesús  mío :  Tú  de  almas  y  yo  de  saciar  tu  sed ” .  Asimismo ,  una  de  las  pr imeras  oraciones

que  la  Santa  enseñó  a  los  indígenas  fue  la  jaculator ia :  “María ,  madre  mía ,  sá lvame ” .

Apoyada  por  unos ,  perseguida  por  otros ,  y  mirada  como  mujer  excéntr ica ,  las

di f icultades  no  la  desanimaron  y  logró  gran  in f luencia  en  la  v is ión  pastora l

lat inoamericana .  Después  de  pasar  9  años  en  s i l la  de  ruedas  y  de  sufr i r  una  la rga  y

penosa  agonía ,  es  l lamada  a  la  Casa  del  Padre  en  1949 ,  dejando  a  su  Congregación ,  en

expansión ,  con  90  casas  en  t res  países  y  467  re l ig iosas .  Los  restos  de  la  santa

colombiana ,  descansan  en  el  Santuar io  de  la  Luz ,  en  la  ciudad  de  Medel l ín ,  en  el  que

se  puede  v is i tar  la  habitac ión  donde  el la  pasó  los  últ imos  momentos  de  su  v ida  y  se

puede  observar  sus  re l iquias  como  el  pr imer  hábito  que  usó ,  sus  ci l ic ios ,  un  mechón  de

cabel lo ,  entre  otros  objetos  personales .
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Cuenta  Santa  Laura  que  una  vez ,  estando  en  oración  ante  el  Sant ís imo ,  v io

mentalmente  que  muchas  culebras  y  f ieras  se  pusieron  al  f rente .  Dios  les  ordenó  a  los

animales  que  a  el la  y  a  sus  disc ípulas  no  les  hic ieran  nada  y  que  tampoco  rec ibi r ían

daño .  Hasta  hoy  no  se  conoce  que  alguna  re l ig iosa  de  las  “Laur i tas ”  haya  s ido  atacada .

Madre  Laura ,  s iempre  tuvo  la  inquietud  de  evangel izar  a  los  indígenas .  Al  buscar  apoyo

para  esa  causa ,  decidió  v ia jar  a  Roma  y  hablar  con  el  Papa  Pío  X .  Cuando  tenía  todo

l is to  para  el  v ia je ,  se  acercó  a  v is i tar  a  la  Inmaculada  en  la  Catedral  de  Medel l ín .  Al l í ,

f rente  a  la  imagen  de  la  Virgen ,  oró  as í :  “Mira  Señora ,  este  dinero .  Es  el  f ruto  de

economías  de  muchos  años  y  va  ahora  a  gastarse  en  hoteles  y  barcos .  Y  todo  porque

tú ,  Señora  mía ,  me  dejas  sufr i r  sola  y  no  me  haces  el  mandado  a  Roma ” .  “Esta  misma

noche ,  preséntate ,  te  lo  ruego ,  al  Santo  Padre  y  cuando  él  ponga  la  cabeza  en  la

a lmohada ,  hazle  sent i r  los  gemidos  de  los  pobres  sa lva jes  del  mundo  y  compromételo

a  hacer  algo  por  el los " .  Y  añadió :  “suspendo  el  v ia je ,  mientras  me  t raes  la  respuesta  del

Papa " .  A  la  sa l ida  del  Templo ,  le  preguntó  a  un  amigo  sacerdote  cuánto  se  demorar ía

en  venir  una  carta  desde  Roma  y  él  le  contestó  que  más  o  menos  mes  y  medio .  Al  cabo

de  ese  per iodo ,  el  Pont í f ice  publ icó  la  encíc l ica  “Lacrymabi l i  Statu  Indorum "  (El

last imoso  estado  de  los  indios ) ,  y  pidió  a  los  Obispos  ayudar  a  los  grupos  humanos

marginados  de  la  civ i l izac ión  y  la  Ig les ia .  Junto  a  sus  seguidoras ,  t rabajó  en  la

evangel ización  de  los  indígenas  y  en  1914  funda  la  fami l ia  re l ig iosa  “Mis ioneras  de

Mar ía  Inmaculada  y  Santa  Catal ina  de  Sena ” .
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Imán de Santidad
Santa  Laura  encontró  refugio  en  la  oración  y  pudo  cont inuar  su  tarea  pedagógica ,

convi r t iéndose  en  una  l íder  de  su  t iempo .  ¿Vos  encontrás  refugio  en  la  oración?

¿Dedicás  t iempo  a  pasar  con  Jesús?

Oración final
Dios  miser icordioso ,  que  prodigaste  tu  amor  y  tus  dones  a  Santa  Laura ,  haciéndola  f ie l

d isc ípula  de  tu  Hi jo  y  misionera  de  los  más  pobres ;  concédenos ,  por  su  interces ión  que ,

movidos  por  la  fuerza  de  tu  Espír i tu ,  anunciemos  a  todos  el  Evangel io ,  alcancemos  el

don  de  la  paz  y  s i  es  tu  voluntad ,  encontremos  ayuda  en  nuestra  neces idad .  Por

Jesucr isto  Nuestro  Señor .  Amén .

W W W . U N C U R A E N L A S R E D E S . C O M
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